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[Background] During the early and middle Qing Dynasty when Gao Qipei was living in, he largely 
inherited the old system of the Ming Dynasty. In the late Ming Dynasty, influenced by Wang Yangming’s 
Philosophy, individual willpower and subject spirit began to awaken, and he pursued novel ideas in his 
artistic creations. [Objective] In the history of art, some artists are in a state of being ignored, which is 
both normal and abnormal. The normal refers to that an art history is a history with both masking and 
exposure, while the abnormal means that some important artists are excluded from the vision of art 
history. [Method] Based on literature research methods, we organized articles and literature materials 
related to Gao Qipei, explored the origin of Gao Qipei's "Wonder-advocating" Thought in his painting from 
the perspectives of his career and personal experience and analyzed the "Wonder-advocating" Thought 
from multiple angles. [Result] There was an expression form of "Wonder-advocating" art in the Ming and 
Qing Dynasties, and Gao Qipei reflected the pursuit of "curiosity" taste from artists in the Qing Dynasty. 
Starting from Gao Qipei, the finger and pen have a distinction in painting. In his concept, the finger had 
many advantages over the pen, which prompted him to use the finger for painting and formed his own 
unique painting style. [Conclusion] It is revealed that Gao Qipei had a "brand new" understanding of 
painting art under the condition of "Wonder-advocating" Thought, which brought new vitality to Chinese 
painting art.
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高其佩指画“尚奇”思想研究

侯明志 1
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【背景】高其佩所处的清前中期，大体上承袭了明朝的旧制，明晚期，受阳明心学的影响，个性意思和
主体精神开始觉醒，在艺术造诣上追求着新奇的思想。【目的】在艺术史上，有些艺术家处于遗漏状态，
这即正常又不正常。正常的是一部艺术史就是一部遮蔽与显露的历史，不正常是一些重要的艺术家被排
除于艺术史的视野之外。【方法】通过文献研究法整理有关高其佩的文章与文献资料，在以仕途和个人
经历的角度探究高其佩绘画尚奇思想的渊源，以多种角度去分析“尚奇”思想。【结果】明清时期有尚
奇艺术的表现形式，高其佩体现了清朝时期艺术家对于“奇趣”品味的追求。自高其佩开始，绘画中有
了指与笔的区分，在他的观念中，指有众多高于笔的优点，这促使他运指作画，形成自己独特是绘画风
格。【结论】窥探出高其佩在“尚奇思想”的条件下对绘画艺术有“崭新”的认识，为中国绘画艺术带
来新的活力。
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1 高其佩的出生与家世背景

高其佩，字韦之，号且园，又号南村、古
狂、且道人、且空、山海关外人、创匠等。
祖籍为辽宁省铁岭县，故其画作题款常见“铁
岭高其佩指头生活”“铁岭高其佩指画”“铁岭高
其佩指作”等字样。其生卒年，旧说生于康熙
十一年 (1672)，卒于雍正十二年 (1734)，享年
六十三岁。秦祖永《续桐阴论画》记载高其
佩“雍正十二年甲寅卒”（秦，2014），《清史
稿》的说法相同，故其卒年应该没有问题。
但据杨仁恺考证，高其佩七岁时曾跟随父亲游
建昌延庆寺，如果他生于康熙十一年 (1672)，
七岁时为康熙十七年 (1678)，而高其佩的父亲
高天爵死于康熙十五年 (1676)，时间上出现矛
盾，因此高其佩应当出生得更早 : 又据高其佩
过继出去的儿子高纲在《柳莺图》上的题诗
和高其佩重孙《指头画说》的记载，可知高
其佩至少活了七十岁以上 ; 高其佩《自书五
律诗六首》题款说“雍正六年三月一日铁岭且
道人学书时年六十九”（杨，1979），可以反
推出其生年为顺治十七年 (1660)，享年七十五
岁。杨仁恺对高其佩生卒年的考证是可靠的。

高其佩的父亲高天爵，字君宠，原隶汉军
镶白旗，后改隶镶黄旗。罗青《高其佩》一书
说高其佩“父亲高天爵，隶汉军镶黄旗”（罗，
2006），其实高天爵家族原隶汉军镶白旗，后
因其子高其位有军功擢升两江总督，雍正三年
(1725) 授文渊阁大学士，才改隶镶黄旗（杨仁
恺，1979）。“高天爵明末时随清兵入关，因
破关有功，受到封赏，顺治四年 (1647) 以贡生
任山东高苑县知县，不久升任信阳知州、长沙
知府，十六年 (1659) 改任江西建昌知府。次年
(1660) 高其佩出生，就在建昌府的所在地，即
今天的江西省抚州市南城县。高其佩是高天爵

的第五子，在家族同辈兄弟中排行第七。所以
其堂弟高其倬《味和堂诗集》中多次称高其佩
为“且园七兄”（清，2010） ，而高其佩自 己也 “有
常用白文印章曰‘铁岭高七郎’”（罗青，2006）
可以相互 印证。康熙十三年（1674），高天
爵迁两淮盐运使，未赴任，适逢耿精忠心之乱， 
在建昌战役中被俘，押送福建福州时，因在大
狱中共谋内应迎清军被发现，死于康熙十五年
（1676）。其事迹详见于《清史稿·忠义传》
《铁岭县志》。此时高其佩才十七岁，丧父无
疑是人生中的大不幸之事，心灵上的创伤一定
难免。 所幸有叔父高承爵等诸位亲人的养育，
生活上还能满足。叔父高承爵也是官宦 出身，
字子懋，号一庵，其在康熙年间，官任广东、
安徽巡抚，为扬州太守时， 民人爱慕，每岁
暮，乡民求福以为瑞，深得民心，百姓爱戴，
可以看出承爵在 位期间，是一位爱民如子的
好官。兄长高其位，字宣之，号韫园，平三番
乱， 征噶尔丹军功赫赫，屡受重用，官至文
渊阁大学士，兼礼部尚书，加太子少傅，卒谥
文恪，雍正十二年（1734），入祀贤良祠。堂
弟高其倬，康熙朝进士及第，官至工部尚书，
擅作诗，诗名重一时，有《味和堂诗集》传世。
相对而言，高其倬因兴趣爱好与高其佩相投，
故两兄弟的关系甚密，《味和堂诗集》中有多 
首与高其佩相关的诗，即可证明。高其佩生长
于这样个显宦之家，其生活水平自然在一般人
家之上，也就为 他研习书画提供一定的物质
条件。其堂弟高其倬爱好诗书画，兄弟俩时常
切磋 探讨，也有利于高其佩文化修养的提升。
汉军旗人本是汉人，对汉文化有着特 殊的感
情。虽然高氏家族以军功起家，但是到康熙时
期，这种军功起家的汉军家族大都开始重视文
化修养，比如同为从龙入关的曹雪芹家族，在
康熙时，出现了曹寅这样的文化名人。高其佩、
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高其倬倾心于诗书画领域，可以说是时代大风
尚的一种表征。 在高其佩的晚辈中，李世倬
和高秉值得一提。李世倬，字天章，一字汉章、
天涛，别号十石居士，官至副都御史，曾任太常，
故人称李太常。李世倬是高其佩的外甥，也擅
长指画，曾受过高其佩的指导，深得高其佩真
传，加上后期自身努力，名重一时。李世倬曾
作《岁朝图》，题跋中有“指头蘸墨肇自少司
寇且园舅氏，古无有也”的话，充分肯定了高
其佩指头画法创始人的地位。这句话体现除了
李世倬对高其佩的崇拜之情，也体现出李世倬
对指画这个画种的认可与喜爱。高秉，字青畴，
号泽工。有《指头画说》、《青畴诗钞》传世。
高秉是高其佩的重孙，他在《指头画说》中详
细记载了高其佩创指头画的前因 后果，可以
让我们清晰地了解高其佩指画的创作过程、创
作理论以及高其佩的 绘画思想，对研究高其
佩指画的意义巨大，是一份十分珍贵的史料。

高其佩自小喜爱绘画，已达痴迷的地步。
据其重孙高秉《指头画说》 “画 从梦授” 条记
载：“先恪勤公八龄学画，遇稿则摹，积十余
年，盈二簏。弱冠 即恨不能自成一家（杜，
1997）”。从八岁开始，直至弱冠（二十岁左
右），十余年的时间 里，高其佩不断临摹古
人或时人画作，最后竟能装满两个竹箱，可见
其对绘画 的热爱和用功的勤勉。到二十岁左
右，高其佩“恨不能自成一家”，反过来说 明了
他这十余年并没有限定临摹某家某派的作用，
而是转益多师，广泛学习各 家各派的技法。“遇
稿则摹”，具有随机性，自然也不会刚好都只
遇到某一家 某一派的作品，也可以说明其所
临摹者，原是多种多样的。这个阶段还是一种 
采百花的状态，并未酿出自己的蜜来；当他在“恨
不能自成一家”的时候，就 开始有了酿蜜的想
法。如何熔铸百家精髓于一炉，别开生面，画

出有自己独特 面貌的绘画，这个问题摆在了
青年高其佩面前。 但高其佩出生于官宦世家，
当时的社会也提倡“学而优则仕”，他自然也 要
走上仕宦之路。高其佩本人并未参加过科举，
而是由于父荫被授官职。高其 佩的仕途之路，
在杨仁恺《高其佩》和罗青《高其佩》两书中
均有记载，综合 两书的记载，其大致经历如下： 

康熙三十三年（1694）三十五岁，在姚州
牧任中。 

康熙三十七年（1698）三十六岁，转任虞
部郎。经过黔西普定县时，误染 时疾，病危，
得名医陈六奇诊治，幸得保命，作画酬之。
十八年后，岁在康熙 五十二年 (1713 年 ) 癸已，
维扬涂洛为高氏画像，由民间陆助补景，高氏
以篆书 自题“洗聪明图”四字，附跋记述此一感
人往事云：“余于戊寅岁，自姚州牧 转虞部郎，
道经黔西普定县，病危，赖医者陈六奇得活，
题画赠之，有‘洗尽 聪明报药恩’句。十余年来，
‘聪明’两字日益为用，殊谬前语。因作是图， 
聊以自傲。时康熙五十二年，岁在癸巳，余年
五十有四（罗，2006）”。

康熙四十年（1701）四十二岁，授宿州知州。 
康熙四十二年（1703）四十四岁，迁工部

员外郎，上书请康熙赐书“荩忱 义烈”匾额，以
褒扬其父高天爵死于耿精忠之乱。 

康熙四十五年（1706）四十七岁，外放浙
江温处道，为先父高天爵请谥号， 获颁“忠烈”。 

康熙五十年（1711）五十二岁，在署盐运
史任中，因亏欠盐课而丢官，赋闲数年。 

康熙五十四年（1715）五十六岁，重入仕
途，出任四川分巡川南永宁道， 沿长江上溯，
从水路入川，饱览风光，绘画水平更近精进。 

康熙五十五年（1716）五十七岁，升任四
川按察使。 

雍正元年（1723）六十四岁，迁光禄卿，
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旋即升刑部右侍郎。 
雍正二年（1724）六十五岁，晋升正红旗

汉军都统，仍领刑部右侍郎。
雍正五年（1727）六十八岁，因于刑部右

侍郎任内定谳中除了误差，革去右侍郎职。 
五十二岁到五十六岁的几年间，高其佩去

官赋闲，他便乘机精修画艺，创作了不少优秀
作品，如《水墨杂画册》、《水中八事图册》
等。杨仁恺评价道：“高其佩的艺术修养，在
康熙五十年前后，已到了炉火纯青的程度，作
为一个开宗立派的画家看来，这正好是他绘画
艺术生活的黄金时代（杨，1979）”。这种成就，
与他被罢官赋闲有很大的关系：一是可以有更
多的时间经历从事绘画创作，二是罢官后的心
境可以激发出更好的创作状态，也就是所谓穷
愁的境遇有利于一个人的创作。 

但即使在仕宦期间，高其佩也并未放弃他
绘画方面的喜好，从未停止过他的绘画创作。
而且这种仕宦生活对他的绘画创作也起到一定
的促进作用，这种作用主要表现在两个方面。
一方面，宦游丰富了他的生活阅历，艺术源于
生活，艺术通过对生活的体验、感悟、观察
进行自我分析、加工、提炼。艺术创造者对
生活的理解越深刻，想象力越丰富，付出的
主观思考就会越多，所创作的作品生命力就
越强。二十多年的宦游生涯，让他经历见识
了不少名山大川，也让他的生活经历更加丰
富多彩。江南景色，蜀中风物，高其佩都有
了亲身体验，被他作为素材运用到了绘画创
作之中。正如杨仁恺所说：“几十年的宦游生
活，对画家的艺术创作应该说是有矛盾的，但
画家能从有关人事和风物的接触中取滋养，
不断丰富他的艺术创作（杨，1979）”。高其
佩所用的许多印中，有一方印文是“生涯素发
知”，或可看作是高其佩对自己宦游生涯与绘

画创作关系的认定。另一方面，随着高其佩仕
途的显赫，求画之人也日益增多；凡向高其佩
求画者，他一概不拒，这既扩大了画家的声
誉，也对画家的创作起到了一定的促进作用。

因此，对高其佩的仕宦生活进行考察，可
以帮助我们认识高其佩绘画创作的生活基础，
这对于理解高其佩的绘画思想而言，具有十分
重要的意义。

2 尚“奇”思想潮流

 关于“奇”思想具体由来的考证，老子是
最早关于“奇”做出思想论述的 人，《老子》
五十七章云：“以正治国，以奇用兵，以无事
取天下。”作为道 家学派的创始人，老子的思
想对后世产生较远的影响（李，2007）。这句
话蕴含着老子高明的政治思想。这里的“奇”是
作为军事方面的术语，但是“奇”思想随着时代 
的发展已经渗透到各个领域，庄子是最早将“奇”
引入艺术领域，这个时期“奇” 思想由军事政治
领域到艺术领域的一个巨大的跨越。庄子《人
间世》中云：“且 以巧斗力者……. 多奇巧；以
礼饮酒者……. 多奇乐。”《知北游》中又说：“故
万物一也也，是其所美者为神奇，其所恶者为
臭腐；臭腐化为神奇，神奇复化 为臭腐（李，
2007）”。《人间世》和《知北游》对“奇”思想
有不同的阐述，可见庄子将 “奇”思想赋予了艺
术的审美，这对于后世艺术领域中关于“奇”思
想的进一步完善和运用。从顺应时代的角度去
分析艺术领域中文学与诗歌、绘画之间的“奇
思妙想”，对后世的绘画创作则产生了不同的“奇”
思想。从南朝的刘勰《文心雕龙》中窥看对文
学理论中的“奇”思想的看法，《文心雕龙·定
势》篇云：奇正虽反，必兼解以俱通。密会者
以意新得巧，苟异者以失体成怪。旧练之才，
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则执正以驭奇；新说之锐，则逐奇而失正；势
流不反，则文体遂弊。可以看出刘勰系统论述
了奇正关系，提出奇正融通，以正来规范控制
奇的观点（李，2007）。文学角度“奇”思想逐
渐渗透到诗歌艺术当中，在诗歌中也有对“奇”
思想的阐述，南北朝时期钟嵘《诗品》表现出
明显的“奇”思想。钟嵘参照魏晋时期人物品藻
的方法品评诗坛文人，（李，2007）以“奇”的
标准将诗人区分为上、中、下三个等级，主张
诗歌艺术的警拔奇秀。这种品评的方式在诗歌
领域中也是与众不同的，恰恰说明了这个时期
“奇”思想已经被大众所接收和认可，开阔了不
一样的思维逻辑。而“尚奇”思想就像种子一般
深深种在了艺术家灵魂深处。王运熙在《钟嵘
（诗品）论奇》中说：“钟嵘《诗品》评诗，
很重视 奇，把它作为衡量作品优劣高下的一
个重要标准。他所谓奇，总的来说是指诗 歌
艺术奇警不凡，其对立面则是平庸。《诗品
序》讥笑当时膏腴子弟之诗‘独 观谓为警策，
众睹终沦平钝’，即以警策与平钝对举（李，
2007）。”这句话说明他的个人 思想已经主观
的向“奇”思想倾斜，细品其中话语就会恍然明
白从他的角度已 经形成对比，认为“奇”思和天
赋、胸襟、学力相互联系在一起，这样才会将 
诗品达到新的高度；反之，则会达不到诗品的
高度。诗人赋予“奇”思想的创 作思维想法对
后世艺术价值起到了发展的作用。 老子与庄
子的“尚奇”思想其蕴含深远，不论军事领域、
文学领域、诗歌 领域甚至到了绘画的领域，
“奇”思想在每个朝代都留下了印记，而纵观时
代 的发展脉络来看，“奇”思想最本质的内涵就
是“奇异”，在大群体中脱颖而 出，产生特立独
行的艺术思维。 自唐以来，“奇”思想在绘画的
历史上就开始被记载，如张彦远《历代名 画
记》：“初，毕庶子宏，擅名于代，一见惊叹

之，异其唯用秃毫或以手摸绢 素。因问璪所
受。璪曰：‘外师造化，中得心源’。”“非笔绘画”
工具，在 中唐时期就已经出现，同时“奇”的思
想也席卷开来，而外师造化，中得心源 也对
后世得绘画产生了深远的影响（李，2007）。

《宣和画谱》记载：“王洽不知何许人，
善能泼墨成画，时人皆号为‘王 破墨’。”性嗜
酒，疏逸多放傲于江湖间。继唐之后宋代也有
“非笔绘画”的 记载：“宋赵希鹄《洞天清录》
说米芾“作墨戏，不专用笔，或以纸筋，或以 
庶滓，或以莲房，皆可为画（罗，2006）”。

《图绘宝鉴》记载：“米芾之后有李觉，
亦能泼墨，长于山水，醉后能泼墨作图，曲尽
自然之态（罗，2006）”。“陈容，善画龙，得
变化之意，泼墨成云，噀水成 雾，醉余大叫，
脱巾儒墨，信手涂抹，然后以笔成之（罗，
2006）”。 以上是唐朝到宋朝期间，“奇”思想
所带来的艺术效果，米、李、陈三人， 皆擅
泼墨，动用手指之处，当然时或有之，可称之
为指画先躯或指画同路人。 这个时期艺术的
形式发生了变化，至少在思想上是处于“尚奇”
思想，然而这种“尚奇”思想为何会产生这种艺
术，应是源于性情，释放内心无拘束的自然状
态，他们的艺术的重点即在“不经意”、在“简
易精妙”、在“信手涂抹”、在得“神妙”与指画完
全相同。而这种“尚奇”的艺术创作必须有夯实
的知识 底蕴和对大自然充满“好奇”之心，用知
识夯实修养，用道艺顿悟境界。姜绍书的《无
声诗史》中，转引焦竑的《国朝献徵录》记
载：“明宪宗于成化二十二年召吴伟至“阙下”，
授锦衣镇抚，待诏仁智殿。伟有时大醉，被
召，蓬首垢面，曳破皂履，踉跄行，中官扶掖
以见。上大笑，命作《松风图》。 伟诡翻墨
汁，信手涂抹，而风云惨惨生屏幛间，左右动
色。上叹曰：“真仙人 笔也！”方熏《山静居论
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画》记载：“指头作画，起于张璪。璪作画，
或用退笔，或以手摸绢素而成。……王洽以首
足濡染抹蹈。后吴伟、汪海云辈，淋漓恣意，
皆其遗法。”汪海云就是汪肇浙派大将（罗，
2006）。 李放《八旗画录》记载：“世祖“万机
之暇”寄情图绘，间写山水，以赐 近臣。泉壑
窈窕，烟云幽赜，得之者，珍逾球贝。又尝以
指上螺纹，蘸墨作渡 水牛，神肖多姿（罗，
2006）”。明朝时期推行程朱理学，一直延续
至明末清初，思想根基由正统的程朱理 学转
变为王阳明的心学。王阳明心学认为“理”在人
内心之中，强调心内求真理。不同的人有不同
的世界观，内心世界亦不雷同，理解的世界也
不相同（徐，2021）。受王阳明心学思想的影
响，文人的个性意识逐渐得到解放，追求心性
的激发，深深刺激了艺术家的心灵。王学左派
李贽曾说：“天下之至文，未有不出于童心焉
者也。”又强调为文应：“发于情性，由乎自然。”
在李贽看来文学的根本和灵魂就是童心，由此
艺术创作就是对性情自由的倾吐，顺乎人性的
自然。受李贽的影响，宣扬主体个性的童心、
性灵成为晚明思想的主流。在文学界引起惊天
动地的反响，摆脱束缚，抒发自己内心真实的
情感成为了文人的思想主流，由文学界进而影
响画坛，整个尚奇思想覆盖传播极为迅速，涉
及到文学、书法、绘画等各个领域，尤其在绘
画领域引领一代“尚奇”艺术思想的潮流，而在
这种“尚奇”思想的影响下，清初高其佩的指画
流派应运而生，高其佩一生在指画创作上探索，
指画技法虽并非高其佩所独创，但高其佩将指
画艺术走向成熟，而开创指头画派及师承足以
证明指画在高其佩这里走向成熟，在中国传统
文化中，朝代的衰亡与兴盛都会迸发出新的艺
术思想潮流，指画的出现正是明末“尚奇”思想
影响的一个印证，“尚奇”思想是创新传统绘画

的一种路径，传统笔墨创作一味复古使画坛缺
少“活力”，陷入困境。而指画不同于笔画，突
破了传统绘画既定的程式。“奇”是一种传统文
化发展过程中必然要经历的过程。高其佩曾有
印章为“性灵”篆书白文方印，钤于《钟馗看剑
图》上。侧面可以窥探高其佩的内心变化，更
加注重内心情感的释放，注重性情的自由表现。

明末清初“尚奇”的思想潮流逐渐兴盛，傅
山在绘画理论及创作方面无不 代表着尚奇思
想的进一步发展，潘天寿在其所著的《中国绘
画史》中对傅山评价说：“清代绘画限于形式
之模拟，而少有振展，惟傅山等报道自尊，故
于绘画各有独特的造诣尤其影响清初画学者不
少（李，2007）。高其佩生于顺治年间，主要
活动于康熙雍正年间，属于清代初期。这一时
期的山水画和人物画都直接承晚明的余绪而向
前发展，名家的涌现和流派的纷呈，使这一时
期的绘画倍加引人瞩目（薛 & 杜，2000）”。
这一时期的画家大多出生于明代，因此绘画艺
术领域延续着明代的特征，文人 画风靡、山
水画勃兴、水墨写意画法盛行。晚明董其昌提
出“南北宗论”，其论是否符合历史的真实与逻
辑，民国时期出现了不少争论，直到今天，其
是否成立也还有很大的争议。比如王逊就认
为“山水画自唐代以来就按笔墨技法的风格已
经自行区别为对立的两派是不符合历史上的真
实情况的”，“他们（董其昌、陈继儒）排列的
南北宗的两派画家人名的系列是漏洞百出的
（王，2000）”。无论“南北宗论”是否符合历
史的真实，不可否认的是它对之后的绘画史产
生了巨大的影响，确实真实存在的。在董其昌
的影响下，模仿古代大师，尤其是董其昌所
谓的南宗大师的作品，成了一种社会风气，
文人画的地位，也因此而进一步得到提升。

薛永年、杜鹃在《清代绘画史》一书中
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指出：“文人画家在清初画坛的因革承变中，
发挥了十分重要的作用。尽管这时的文人画
有出仕新朝与退隐下之别，也有宫廷化与职
业化之异，但就文化取向而言，则不外集古
大成与独抒个性两种（薛 & 杜，2000）”。集
古大成，正是董其昌宗派师承思想影响下的
直接产物；独抒个性，也是董其昌提倡南宗
风格的必然产物。前者的代表是“四王”，后者
的代表则有“清初四僧”。当然，“独抒个性”一
派的出现，也与朝代更替的历史背景有关。

一部分遗民画家在遭受了国破家亡的命运
后，思想与精神上更加地注重自 己的情绪，在
绘画作品中多蕴涵自己的精神世界，把现实生
活中的感悟妙境运于纸笔，通过纸笔把内心精
神带入画面当中，使其画风更倾向于自己的情
感表达。遗民画家在政治上独立，也就促进了
他们在艺术上重视创造，如傅山、八大、石涛等，
他们在创作艺术抒发个性，同时师法自然，为
艺术创作带来了新的力量。晚明“尚奇”思想潮
流直接影响了傅山的创作，傅山推崇“奇”的美
学观，提出“四宁四毋”理论与高秉在《指头画
说》中分析了高其佩的指画创作精神，概况为

“四宁四勿”即“宁静勿燥、宁简勿繁、宁淡勿浓、
宁拙勿巧。这四句方针与傅山的“四宁四毋”理
论有异曲同工之妙，傅山《题自画山水诗》记载：
“问此画法古谁是，投笔大笑老眼瞪。法无法
也画亦而。了去如幻何亏成（陈，2019）”。

傅山主张画画应循无法之法，不受固定形
式所束缚，抒发个性，也就是自身内心的独白，
而这与石涛的“我用我法”理论是何等的相似，
而八大山人自称“四方四隅，皆我为大”。可见
他们都彰显了“另类”的性格特征，傅山即是明
末“尚奇”美学思潮影响下的一个缩影。刘开渠
评价傅山“人江以北无出其右者”，而在大江以
南，略晚于傅山的石涛、八大山人开创了中国

画新的艺术风格。当时的社会艺术家都在张扬
个性，自觉或不自觉的透露出追逐一种“与众
不同”。这种“尚奇”潮流影响至清代，迎来了
指画开宗立派人物——高其佩（都，2018）。
“尚奇”的思想潮流仍在不断的发展与传承，至
清中期的“扬州八怪”发 展并继承了这一“奇”。“奇”
本身也代表着创精神，影响了后世的艺术发展。

“奇”与 “正” 相对。二者如同阴阳，相辅而
成，欲奇必先有正，奇是在正的思想上的衍生，
有正才有奇。历代“尚奇”的艺术家必先习其正，
熟读万卷书，通晓正道之理，以正养奇，恰逢
某一时刻自然妙境，情与景合，心与意合，奇
异妙思才能流溢而出。奇须由正出，正中之奇
才是真奇，正中之奇才是至奇。只有在正的思
想境界里参悟奇思想，“奇”与“正”相辅相成。
苏东坡曾说：诗以奇趣为宗，反常合道为趣
（都，2018）。这句话道出了艺术的真谛，打
破常规，艺术具有散的思维，不能局限于某一
规定内，而艺术是具有意识的。古人熟读万卷
书，让自己内心得以富足之后，心与灵之间的
感悟得以脱颖而出，奇，多出自非凡之天才，
独具性灵。高其佩的“奇”源于指画，以自然为
特性，这也是高其佩弃笔用指的一个大胆的奇
思想，同时独具性灵也是他当时的真实写照。

3 “奇趣”的品味

宋元以来，“奇趣”的品味受到画家的追捧，
文人画在题材内容与技法形式上不断演进，至
明清时期呈现出了争奇斗艳的多样化格局，对
朝野上下的绘画创作皆产生了广泛的影响。晚
明“南北宗”论的盛行对画坛影响是深远的，它
既开启了以仿古为宗，追求精湛的笔墨表现的
清初正统文人画派，又启发了以变古为尚，注
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重笔墨抒情性的清代写意画派，它们代表了经
过明、清易祚的巨大政治变故之后，清代画家
对晚明文人画潮流的成果在不同方向的继承与
发展（彭， 2009)。“四王”和“四僧”的思想作为
引领清初两种发展方向在画坛占据主导地 位。 
清代初期，“四王吴恽”绘画思想成为时代的主流，
“四王”即王时敏、王鉴、王原祁、王翚，“吴恽”
即吴历和恽寿平，特闷也被合称为“清初六大家”。
他们的山水画被称为“山水正宗”，花鸟画被称
为“写生正派”，可见他们在清初画坛上的正统
地位，他们的影响极具声势，可以说决定了整
个清代的绘画风尚。“四王”的绘画思想，主要
是仿古继承、熔铸前人的绘画遗产。“在明末
董其昌的‘南北宗’文人画理论影响下的发展起
来的“四王”。在学习董其昌静美与润美的水墨
画的同时，逐渐受到上流社会的欣赏和提倡，
被称为‘画苑正统’。他们推崇董其昌，提倡所
谓‘文人画’，则创新成分少，拟古保守成分多（张
& 樊，2006)。“四王”中的王时敏和王鉴，都是
董其昌的亲戚，曾直接受教于董其昌；王原祁
是王时敏之孙，王翚是王鉴的弟子；他们在整
体上面貌堪称 一致，都受董其昌的影响也是
很自然的事。他们继承董其昌的绘画思想，以

“师传统”为思想核心，一味仿古、摹古，追求“古”
之深意。恽寿平是王翚的好朋友，吴历与王翚
同乡、同岁、同学，也是王鉴和王时敏的学生；
吴恽二人的绘画思想，大致上也与四王相同。

明代文人画已占据了画坛的主导地位，直
接影响了清代绘画艺术对审美意识的看法。文
人画中的狂纵与迂怪艺术、个性化思潮可以追
溯到明代中后期。思想界的“性灵说”、“童心说”
是绘画上“表现主义”代表，而晚明时期书法美
学中丑怪奇崛之尚又与绘画上的自我表现潮流
适相启发（彭，2009)。而前文提出晚明傅雯
和高其佩在创作思想有异曲同工之妙，这种思

想直接影响了“四僧”。“四僧”的绘画思想不同
于“四王”的思想，“四王”在绘画方面以拟古保
守方面偏多，“四僧”则重在创造，主张绘画要
表现内心真实的想法，带有自己的思想感情。
这种强调个性的思想潮流在一方面推动了对“奇”
思想的追崇，带来了“奇”、“真”“拙”“意”“简”的
新艺术语言，在另一个角度也使他们在图式上
超越拘泥于古人程式化的创作观念，主张在绘
画创作中写生自然，体会山水中自我感情的“真
性情”“真精神”的流露，因此“四僧”的绘画以写
意为主，在中国绘画史上有着重要的影响。“清
初四僧”包括弘仁、髡残、八大山人和石涛。
他们都是朝代鼎革后的前朝遗民。政治上无从
入手，他们的遗民意识便从绘画作品中或曲折
隐晦、或淋漓尽致地流露出来。他们的绘画
作品带有深挚的情感色彩，具有强烈的个性特
征，与“四王吴恽”的正统派画风大相径庭，成
为了清初画坛上一道别样的风景。四僧之中，
八大山人是明代皇族后裔，清军入关后，便剃
发为僧，晚年卖画为生。先天的皇族后裔，后
天的卖画为生，鲜明的生活对比，国破家亡的
打击，注定了八大山人心中有着汹涌澎湃、难
以遏制的悲痛情感需要表达，于是就在其画作
中表达出来。八大山人的花鸟画，是在陈淳、
徐渭的基础之上进行了自己的创新，造就了
险怪空灵、雄放酣畅的风格高其佩受明末尚奇
思潮的影响，绘画技法上受明代前辈沈周、陈
淳、傅山等的影响，在杨仁恺《高其佩》中记
载：明代则师法沈周，很大程度上追摹陈道复，
在他自题《桂树图》上（为杂画册之一幅，藏
沈阳故宫博物馆）有“欲肖白阳山人”六字，说
出他对陈氏画法的仰慕。近则受明末清初八大
山人朱耷的影响，高其佩在《山茶图》上的题
跋里说“却似八大山人”之语，在《题画诗十二
首》中也说“八大山人曾有画，雪中开出向蓬
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莱”，可见高其佩对八大山人的崇敬之意（杨，
1979)。高其佩、沈周、陈淳、傅山、八大山人、
石涛的绘画都有一个特点，都体现了对主体性
情的尊崇。高其佩选择性的吸收大家的优点来
转换成为自己的长处，这与傅山前辈的餐采成
“奇”思想相一致。学问如同就餐取食一般，不
能偏执于一种“食物”而是广采“杂食”，吸收各
种营养，如做学问也要读百家书品百家言，这
样思维才可以保持创新。高其佩对于写意传统
的理解，从傅山的尚“奇”、石涛的“创精神”、
八大山人的“尚简”之中汲取营养，进而运用指
画的创作形式来重新定义属于自己的艺术风
格，高其佩的绘画思想带有个性与创作的思
维。高其佩运指成奇，须靠学识，笔墨之功，
相辅相成。靠修养，养平常凡心取自然之气；
靠才情，天纵奇思，情趣盎然。在高秉《指头
画说》中记载：“天资要高学力要深而胸襟尤
要阔大”。明末清初的前辈在艺术上竖起“奇”
这面旗帜，而高其佩在清初扛起了这面旗帜。
高其佩的指画运指成奇，天然奇趣，在绘画史
上有着“标题材之新，立构图之异”之奇。高其
佩曾有章为“好奇偶然得趣”，对当时和后来的
绘画艺术都有一定的 影响。而指画犹如奇趣
天成，宛如天公之物，以指绘画追求奇趣之韵，
意到指不到、神到形不到、韵到墨不到，这恰
似自然的奇趣。清代画家评论家对“奇趣”的品
味愈来愈赞，在张庚《国朝画征录》这样评价
高其佩，善指头画、人物、花木、鱼龙、鸟
兽，天资超迈，奇情异趣，信手而得，四方重
之（张 & 刘，2012）。侧面可以分析出高其佩
指画以奇趣突出，另一方面则反映出在当时社
会环境下人们对“奇趣”的品味是接受和认可的。
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