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[Background] Sergei Sergeyevich Prokofiev created a large number of musical works throughout his 
life. His musical career can be divided into three periods: the Russian period, the foreign period, and the 
Soviet period, each with a different style of work. [Purpose] This article takes Prokofiev's only sonata for 
the flute, "D Major Flute Sonata," as the research object, aiming to analyze the fragments of the work from 
the aspects of melody, musical form, and performance precautions. [Method] The first part analyzes the 
creative background of "Flute Sonata in D Major" using music score as a case study; The second part 
analyzes the structure of the work "Flute Sonata in D Major" and provides examples to explore the playing 
details and techniques; The third part focuses on the creative background and personal artistic style of 
the collaborator, and explores the emotional expression that runs through the entire D major Flute Sonata. 
[Results] Through comparative analysis of the performance versions of "Flute Sonata in D Major", this 
study explores the control of music style, summarizes the experience and skills of excellent performers, 
and improves their performance level. [Conclusion] The melody of the Flute Sonata in D major is not 
just a bunch of lines, but also follows the rules of harmony and counterpoint. Although this work is a late 
achievement of Prokofiev, it encompasses all the characteristics of his style, namely a fusion of classical 
and modern emotional expression, with a more striking rhythm and more intense emotions.
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论长笛曲《普罗科菲耶夫 D 大调长笛奏鸣曲》的演奏
技法与情感表达

王浩茗 1

1 南昌大学 , 南昌 , 330031, 中国

【背景】谢尔盖·希尔盖耶维奇·普罗科菲耶夫一生创作了大量的音乐作品，他的音乐创作生涯分为
三个时期：俄国时期、国外时期、苏维埃时期，每个时期的作品风格都有所不同。【目的】本文以普
罗科菲耶夫为长笛而作的唯一一首奏鸣曲《D 大调长笛奏鸣曲》作为研究对象，旨在从旋律、曲式和
演奏注意事项等方面分析作品片段。【方法】第一部分以乐谱为案例分析《D 大调长笛奏鸣曲》的创
作背景；第二部分分析作品《D 大调长笛奏鸣曲》的结构，并举例探讨演奏细节技巧；第三部分结合
作曲家的创作背景和个人艺术风格，在《D 大调长笛奏鸣曲》中追寻贯穿始终的情感表达。【结果】
通过《D 大调长笛奏鸣曲》的演奏版本进行对比分析，探究对音乐作品风格的把控，总结优秀演奏家
的经验与技巧，以提高自己的演奏水平。【结论】《D 大调长笛奏鸣曲》的旋律不仅仅是一堆线条，
它还遵循和声和对位的规则。该作品虽然是普罗科菲耶夫的晚期成果，但却包含了他风格的所有特征，
即一种融合了经典和现代的情感表达，具有更引人注目的节奏和更紧张的情感。
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序言

谢尔盖·谢尔盖耶维奇·普罗科菲耶夫，
20 世纪杰出的音乐大师，将传统的 “新古典主义”
与现代元素相结合，以其独特的艺术手法、扣
人心弦的旋律和轻柔的节奏让观众耳目一新。
《D 大调长笛奏鸣曲》是普罗科菲耶夫晚期作
品的代表作。战争期间，他的作曲才华仍为人
们所钦佩。这部作品展现了普罗科菲耶夫的浪
漫主义精神，自由洒脱，热情奔放。例如，他
对作曲技巧、音乐形式、音乐流派以及音乐理
论家的贡献的深入思考。然而国内外对其长笛
乐理的研究相当有限。本文将结合现代视角，
对《D 大调长笛奏鸣曲》进行更深入细致的探
讨，在不破坏演奏者意图的情况下，通过对乐
曲演奏行为的研究，探析作者所要表达的情感。

1作曲家与创作背景

1.1 普罗科菲耶夫生平

谢尔盖·谢尔盖耶维奇·普罗科菲耶夫
（Sergei Sergeyevich Prokofiev）， 前 苏 联 著
名的现代音乐大师、钢琴家、指挥家，生于
1891 年 4 月 23 日，卒于 1953 年 3 月 5 日。他
对音乐的深入研究、敏锐的洞察力和对艺术不
屈不挠的追求令人赞叹。早期良好的音乐教育
是他成功出演第一部歌剧《巨人》的保证，之
后，他在学院年度音乐会上演出安东·鲁宾斯
坦的交响有声电影《伊凡雷帝》，备受赞誉。
毕业后普罗科菲耶夫移居巴黎，在那里结识了
俄罗斯文化的倡导者、歌剧和舞蹈剧院的导演
贾季列夫，后者对他的创作生涯产生了巨大影

响。他在调性、和声、记谱等方面进行了大
胆尝试，打破了传统的和弦思维。普罗科菲
耶夫代表作品有交响乐寓言《彼得与狼》、
歌剧《罗密欧与朱丽叶》、钢琴奏鸣曲《不
等》、《D 大调长笛奏鸣曲》、《大提琴与
钢琴奏鸣曲》、《第七交响曲》、歌剧《战
争与和平》、声乐组曲《冬日的篝火》等。

1.2《D 大调长笛奏鸣曲》创作背景

普罗科菲耶夫在 1940 年代创作了一系列
长笛作品，其中《D 大调长笛奏鸣曲》是他
最满意的长笛作品之一。尽管这首曲子最初在
长笛界遭到贬低，但小提琴家大卫·奥伊斯特
拉赫在莫斯科的一次演出中发现了其中蕴含
强烈的爱国情怀，并提出用小提琴改编。这
部作品后来成为长笛和小提琴的重要作品，
对这两种乐器领域的发展都产生了重大影响。

2普罗科菲耶夫的音乐情感

2.1 音乐风格

普罗科菲耶夫的音乐将古代艺术理念与
当代音乐相结合，既保留了古代艺术精髓又
具有当代特色。在音乐创作中，他经常采用
传统的编曲，不忘改变一些小细节，加入不
和谐的和弦，从而增强歌曲的自发性和节奏
感。 独 特 的 时 尚 气 息 让 他 的 表 演 更 具 冲 击
力，各种难度的变化给观众带来极其震撼的
视 听 享 受， 传 递 出 更 震 撼 人 心 的 音 乐 性。

普罗科菲耶夫的 D 大调长笛奏鸣曲是一首
流畅、精致的经典作品，包含许多紧张的效果、
深沉柔和的段落和悠扬的旋律，使其成为演奏
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难度最高和效果最为华美的长笛作品之一。美
国长笛协会将这首奏鸣曲定义为 “Level K”，
即代表难度最高，主要体现在以下几个方面：
从小字组 B 到小字 4 组的 bE，充满复杂的、
调性外的临时变音；缓慢地使用复杂的节奏和
韵律组合；困难的发音、多变的舌头运动和丰
富的声音表达，包括重音、突出的吐音和多变
的断音。演奏这首曲子需要精准掌握多种演奏
风格和技巧，需要全面掌控长笛的音色、颤音、
节奏和情绪表达，以及控制节奏和节拍的能
力，以及对音乐的早期理解。作品结构经典传
统，音响效果干净通透响亮，充满大胆的主题
和图案，色彩努力创新。钢琴和长笛在乐曲中
的互动非常频繁，主题的重量往往平均分配在
两种乐器之间，通常是先是钢琴，然后是长笛。

2.2 情感线条分析

普 罗 科 菲 耶 夫 的 D 大 调 长 笛 奏 鸣 曲 是
一首情感表达丰富的长曲。在这首曲子中，
作者使用重复的主题来赋予音乐更感性的特
征。 根 据 个 人 的 表 演 经 验， 可 以 从 每 个 乐
章 中 提 取 几 个 典 型 的 段 落 进 行 情 感 分 析。

如 谱 例 1 所 示， 第 一 章 的 音 乐 以 三 拍
子 小 字 二 组 A 开 始， 以 俄 罗 斯 民 歌 的 旋
律 音 符 营 造 出 宁 静 祥 和 的 氛 围。 在 第 二 小
节 中， 音 符 小 字 二 组 A 的 七 次 重 复 呈 现
出 丰 富 的 歌 声， 自 然 地 引 导 下 一 个 旋 律。

如谱例 2 所示，这段长笛以若干附点节
奏开始，节奏感很强，多次使用音调变化，
体 现 了 普 罗 科 菲 耶 夫 的 创 作 技 巧。 在 创 作
手 法 上， 长 笛 的 高 音 在 顶 部 极 为 明 亮， 强
弱变化明显，将乐曲的情绪一次次推向高潮
又 一 次 次 收 回 来， 营 造 出 流 畅 的 进 行 感。

如 谱 例 3 所 示， 长 笛 音 以 强 劲 而 忧
郁 的 低 音 开 始， 三 连 音 的 频 率 增 加， 呈
现 出 强 烈 的 跳 跃。 整 首 歌 曲 既 严 肃 又 诡
异， 伴 随 着 低 音 的 激 荡， 随 着 音 调 越
来 越 高， 歌 曲 逐 渐 推 向 另 一 个 高 潮。

如 谱 例 4 所 示， 第 二 乐 章 开 始 采 用
层 次 化 的 表 现 方 式， 在 第 13 小 节 加 入 重
音， 赋 予 整 体 节 奏 感， 表 现 出 舞 曲 的 风 格
和 诙 谐 幽 默 的 音 乐 主 题。 八 分 音 符 的 节 奏
表 现 出 普 罗 科 菲 耶 夫 不 羁 的 音 乐 美 感。

第三乐章是行板，是整首曲子中相对小
而安静的部分。节奏时而清晰时而模糊，旋
律 甜 美 流 畅， 流 露 出 童 年 的 天 真 与 纯 洁。
音 乐 采 用 一 些 转 调 手 法， 时 而 带 有 淡 淡 的
忧 伤， 给 听 者 一 种 迷 幻 的 氛 围。 让 观 众 沉

谱例 1

谱例 4

谱例 5

谱例 2

谱例 3
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浸 在 激 发 想 象 力 的 旋 律 的 热 烈 氛 围 中。
第 四 章 的 音 乐 氛 围 丰 富 多 彩，

充 满 情 绪 波 动， 包 括 夸 夸 其 谈、
活 泼、 诙 谐、 激 进 和 舞 蹈 风 格。

如谱例 5 所示，这段作品中呈现出许多
小连线，辅以连贯的琶音，大跨度和快速的
修饰，展现了普罗科菲耶夫诙谐幽默的风格
和困境的自由风格。整个段落充满了诙谐幽
默 的 风 格， 音 乐 极 具 舞 蹈 性， 炫 人 耳 目。

3四个乐章的曲式分析

3.1 第一乐章奏鸣曲式

《D 大调长笛奏鸣曲》创作于 1942-1943
年，是普罗科菲耶夫成熟和辉煌时期的作品。
此时法国的木管乐器已经达到了很高的水平，
长笛波姆的提炼和发展，使演奏更加灵活，音
域更加宽广，音色更加清晰明亮，这让普罗
科菲耶夫萌生了创作长笛乐曲的念头，他认
为音乐文学很少充分发挥长笛的优势，希望
这首奏鸣曲能成为长笛曲目中的经典。作者
在古典乐曲形式的基础上，运用了现代的和
声、调式和音色组合，使这首长笛奏鸣曲具
有强烈的现代感。当时因其音乐的超前性，
大部分长笛演奏家不愿意演奏，所以普罗科
菲耶夫采纳了大卫·奥伊斯特拉赫的建议，
将其改编成小提琴曲，使《D 大调小提琴奏
鸣曲》为更多人所知，然而《D 大调长笛奏
鸣 曲》 却 一 度 鲜 为 人 知。 在 1943 年 的 莫 斯
科，《D 大调长笛奏鸣曲》被首度演绎，长
笛演奏家为恰里科夫斯基，搭配里希特的钢琴
伴奏，至今已成为长笛作品中的经典之作。

因其多种多样的主题，复杂的技术要求和

主 乐 章 是 一 首 长 长 的 抒 情 旋
律， 从 D 大 调 开 始， 然 后 转 到 C 大
调， 营 造 出 宽 广 而 梦 幻 的 原 声。

在 乐 曲 的 结 尾 部 分，( 第 38 至 41 小
结 )， 钢 琴 演 奏 出 一 段 调 性 在 A 大 调 和 E
大 调 之 间 转 换 的 结 束 部。 这 段 结 束 部 分，
普 罗 科 菲 耶 夫 运 用 了 多 种 变 音， 如 升 G、
C 和 F 等 变 音， 展 现 出 现 代 音 乐 的 特 点。
结 尾 部 分 充 满 了 温 柔 的 气 息， 就 像 是 在 回
忆 22 小 节 P 力 度 上 的 旋 律， 演 奏 精 细，
并 使 用 了 柔 和 的 颤 音。 展 开 部 42 小 节

开 始， 内 容 被 划 分 分 为 三 个 部 分：

第一乐章（第 42 至 55 小节）发展了主
题 并 发 展 了 其 动 机 形 式。 在 这 首 曲 子 中，
普 罗 科 菲 耶 夫 交 替 使 用 钢 琴 和 长 笛 演 奏。
第 42-50 小节，长笛奏出主旋律，钢琴此时
是连接部的材料。在第 52-55 小节，长笛演
奏主旋律变奏曲，钢琴演奏主旋律变奏曲。

对长笛色彩的充分展示，所以频繁的用于音乐
会的演出。其结构为：呈示部 (1—41 小节 )，
展开部（42—88 小节 )，再现部（89—130 小节 )。

例表 1

例表 2

例表 3

        呈示部结构如下表 2：
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音乐以中等速度开始。乐曲开头钢琴与长
笛同时演奏，使用四分音符，营造出空灵祥和
的氛围。一段简单的钢琴伴奏引发了主题的意
象，长笛缓缓勾勒出 D 大调明快色彩的特点。
在第二部分有 7 个序列齐声，就像一个唠叨的
女人的重复叙述。第 3 小节最后一个六连音流
畅而华丽，为主题增添了许多俏皮和乐趣。第
5 至 8 小节，音乐保留了前乐句清晰的音调和
鲜明的风格，在变化中加强了主题的旋律，使
听者不会感到厌烦。在 11 至 14 小节，音乐形
成一个小高潮。然后强度下降，回到主题的抒
情基调。在第 14 至 16 小节中，三个进行乐句
由附点八分音符的节奏组成，给人的印象是乐
句的旋律向前推进。在第 18 至 20 小节中，音
乐以三个附点八分音符播放，没有重音，但可
以平滑过渡到下一个音符。第 29 至 33 小节，
将小节主题提升八度，采用反复变奏的手法激
情，激昂悠扬。最后，通过钢琴回归抒情意境。

第 88 小节，音乐进入复述部分，表现为
根据古典主义法则重新出现的主调。在第 118 
小节中，音乐进入尾声。在此期间，演奏者必
须交替推进十六分音符和三连音十六分音符。
弹奏时，十六分音符的八度定弦自下而上，轻
盈灵动，从 mf 到 f 的力度都保持着情绪的浓
烈，最后的尾声利用主旋律的素材回归抒情风
格，使得人们最终得到了美好而深刻的回忆。

3.2 第二乐章回旋曲式

第二乐章是一个呈示型复三部曲式。首
部 [A] 为 1—161, 中部 [B] 为 162—227, 再现部
[A’] 为 228—370。首部是一个简单的三段式，

谱例 6

谱例 7

在第 46 小节中，有两个 ff 标记，需要很
强地进行演奏。在演奏中，每个音都要表现
得强而有力，以使其具有强烈的跳跃性。在
B、升 G、F 的运指方面，需要流畅自然。第

例表 4

例表 5

其结构如下：中部从 162 小节开始一直到 227

80-82 小节，长笛反复从中音快速吹到超高音
小字四组 D。演奏要求连贯一致，从低音到
夸张的音符，一气呵成，每个音符都必须清
晰，不依赖在表面记忆上，但在记忆手指上。



Journal of Global Arts Srudies(JGAS)

89

下 一 段 的 高 音 E 是 12 段 中 的 最 高
音， 整 段 需 要 注 意 这 种 层 次 表 现， 注 意 音

高和音色的控制，腹部需要恒力来表现
跳音的灵敏性。15 到 27 小节做了细微的改
动， 改 变 了 音 色， 用 重 音 来 强 调 旋 律 的 节

        

例表 6

谱例 8

谱例 10

谱例 9

小节，中部从 162 小节开始一直到 227 小节，
有四个部分，主要调性为 D 大调和 d 小调。        

第一部分旋律悠扬，乐句流畅抒情。它
是一首 a 小调谐谑曲（presto 急板），在风格
上与上一乐章截然不同，整个乐章轻松、活
泼、幽默，给人以轻松活泼的感觉。在钢琴
的引导下，演奏出动作的速度和表情。然后
用长笛演奏 a 小调的戏谑主题，意在传达一
种机智和活力的感觉。由于主题要表达一种轻
松活泼的感觉，所以采用了简单的节奏型。

演奏者必须表现出这种活泼跳跃的风格，
演奏时不要太追求速度。不能因为是急板就一
味追求非常快的速度，否则会导致手指不协调
或出现指法、指法不一致等问题，使听者紧
张、仓促。锻炼时要特别注意放慢速度，把每
个音符都吹好，注意力度和力度的变化。断奏
的使用开辟了乐句的新方向。它以微弱的力度
开始，逐渐加强，进入第 12 小节时达到高潮。

奏 感。 与 第 一 部 分（1-14 小 节） 相 比， 它
表现出更强的舞曲风格。演奏 27 小节的降
低 A，将其想象成主题的短尾。同样，通过
引入钢琴，长笛演奏了主题。当音程的八度
出现在第 40 小节时，演奏时必须控制手指
的力度和动作、呼吸和嘴巴的形状。身体要
放松，否则紧张会使喉咙僵硬，影响呼吸。

在第二部分，第 46-58 小节重复第二主题。
在第 62-75 小节中，相同的旋律重复了六次，
但这次是不变节奏下改为四十六节奏型，有很
多变化。要想弹得流畅准确，建议先以低速练
习，保证手指动作准确，节奏准确，然后逐渐
加速到原来的速度。高音 F 过渡到下一个低八
度 F 时，控制呼吸，突出中 F，保证吹奏时间。

在乐章的第二部分，第 82 小节开始了一
个小高潮。钢琴的前五个小节构成引子，为长
笛演奏的副主题提供背景。第 98-102 节中的
部分音型不规则且令人困惑。建议从 99 开始，
每四个音分组。从第 103 小节开始降 E 大调。
演奏时，第一个音符必须平稳，随后的三连音
必须清晰流畅地演奏到高降 E。小节 107 中的
装饰音符必须在小节中快速播放，而不会占用
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太多小节中音符的时间值。在第二乐章第 123-
162 小节中，它们返回到 a 小调，这是主旋律
的变奏曲。第 156-162 小结是非常短的连接句，
转到较低的音域并改变音符的持续时间，使音
乐从强烈的进步感中平静下来。每个音符流畅
而缓慢地流动，将音乐自然地引向第二个插曲。
第 163 小节，音乐由三小节变为两小节，主题
为 D 大调，每四小节一行。每轮开头的装饰
音符必须清晰流畅，音高低，句子之间有停顿。

谱例 11

谱例 12

谱例 13

在 作 品 的 第 175 小 节， 副 主 题 出 现 在 a
小调中，与主题形成鲜明对比。在第 178 小
节中，四组相同的 4/16 节奏型产生类似回
声的效果，突出了下一小节中的高音 a3。在
第 190 小节，乐曲以连续七个高音 e2，又转
至 D 大调。弹奏时，从弱音开始，逐渐加大
力度，同时保持腹部处于用力向外扩张的状
态，以保证每个音的音色和时值的一致性。

在乐曲的第 208 小节中，有一个额外的部
分，从双重变为三重。从第 228 小节到第 413
小节，重复了主要部分和第一段间奏。在第
435-438 小节上，连续重复四次，为了快节奏，
将右手小指放在降 D 键上。在 440 小节休息
期间，将小脚趾向后移动。在第 462-470 小节，
出现了强烈的音调，带有大量的变化。要想掌
握好这个变声，首先要放慢速度，看清每一个
变声，然后只用手指做按键练习，然后逐渐加

入吐音。一旦手指和发音协调，就可以加速到
原来的速度。在尾声部分，在保持舌头的清晰
度和舌头的重音的同时，逐渐增加音量，最
后，长笛突然停止，以最后一个最强音结束。

3.3 第三乐章 F 大调的单三部曲式

第 三 乐 章 是 行 板， 是 作 品 中 最 为 平 和
的 乐 章。 和 声 和 旋 律 饱 满 完 整， 考 验 演
奏 者 对 音 色 的 敏 感 度 和 乐 句 的 理 解 力。

例表 7

A 部 分 由 两 个 乐 句 组 成，
即 小 节 1 - 1 7 和 小 节 1 8 - 3 3 。

在诙谐活泼的第二部之后，是抒情温柔的
第三部。行板的运用，可以使人从欢快活泼的
第二声部进入一种端庄典雅的新氛围。从较弱
的开始，慢慢增加强度。钢琴演奏主旋律。就
像行板演奏一样，长笛和钢琴的动作非常缓慢。
笛声如知己，轻声诉说着故事。钢琴是聆听者。
他不时地倾听和提问，由此产生了更多关于笛
子的故事。在这种行板中，笛子需要吹出更好
更美的声音，控制也需要更精准、更灵活。

第 34 小 结 是 主 题 的 展 开， 长 笛 以 半 音
模进的旋律用三连音的形式演奏，半音阶渐
进 的 旋 律， 犹 如 波 浪 一 般， 需 要 表 现 出 一
种 流 动 的、 充 满 朦 胧 感 的 动 感 旋 律。 这 些
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3.4 第四乐章曲意辉煌

第 四 乐 章 是 这 部 作 品 最 具 艺 术 感 的
部 分， 采 用 奏 鸣 曲 回 旋 曲 风 格。 本 节 包
含 一 个 主 旋 律 和 一 个 副 旋 律， 各 出 现 三
次。 主 题 出 现 在 作 品 的 第 1-16 小 节。

最后乐章是 D 大调回旋奏鸣曲，Allegro 
con brio 意为“辉煌的快板”。动作充满活力，
风格怪异多样，诙谐夸张，充分表现了舞曲的
风格。演奏时，第一主题的演奏强度为 f，从
低音区向高音区快速演奏。主题需要用重音

符号和断奏来表现出绚丽的快板主题，给人
一种狂热、咄咄逼人的感觉。弹奏时要保持
手指动作流畅，换指干净，吐气前推，原地发
声带重音符号，腹部继续向外扩张，以阶梯
式连续加重，同时，吐音坚决有力。此外，
第 3 小节的跳跃需要轻柔地弹奏，以推动乐章
的旋律向前发展。在第 22 小节中，作者使用
了一种巧妙的技巧，要求演奏者在演奏重音时
突出显示从第 16 次休息开始的短暂休息。音
乐的第 25 小节，第三拍的后半拍开始改变节
奏型，第 26 小节又过渡为四十六节奏型。这
个小节的难点在于节拍的节奏突然变化，加大

谱例 14

谱例 15
谱例 16

例表 8组 合 产 生 纯 音， 并 且 有 很 多 声 音 变 化。 大
块 出 现 的 三 连 音 必 须 控 制 节 奏 的 准 确 性。

在第 63 和 64 小节中，长笛作为伴奏出
现，在钢琴上演奏主旋律。随后，音乐在第
65 小节转为降 G 大调，仍以长笛伴奏，钢琴
演奏主旋律。在第 71 小节中，音乐切换至 F
大调，而在第 73 小节中，长笛切换为主旋律。

了运指的难度。同时，25 小节的三连音也很
容易抓拍，而且弹奏在高音区，增加了指法
的难度。因此，在私下练习时，将节拍器的
拍子减慢到 60，准确控制拍子，掌握指法。

了一种巧妙的技巧，要求演奏者在演奏重
音时突出显示从第16次休息开始的短暂休息。
音乐的第 25 小节，第三拍的后半拍开始改变
节奏型，第 26 小节又过渡为四十六节奏型。
这个小节的难点在于节拍的节奏突然变化，加
大了运指的难度。同时，25 小节的三连音也
很容易抓拍，而且弹奏在高音区，增加了指法
的难度。因此，在私下练习时，将节拍器的
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拍子减慢到 60，准确控制拍子，掌握指法。
在第 31 小节中，钢琴首先在低音区演奏

第二主题，然后长笛以夸张活泼的装饰伴随
着重复的钢琴主题，交替多次。在第 40 小
节 中， 这 被 视 为 从 长 笛 切 换 到 作 为 伴 奏 安
排的主旋律。从强到弱，第 41 小节自然回
归主旋律，全曲回归主旋律。在第 72 小节
中，钢琴起到了伴奏的作用，由于较长的钢
琴伴奏，将之前主题热烈、热烈的情绪逐渐
平复下来，转变成平静、抒情、梦幻的色彩
感，让人陷入沉默的回忆之中。音乐采用欢
快的 D 小调和弦，与之前朗朗上口的音色形
成鲜明对比。演奏时要强调延音，每个音的

谱例 17

谱例 18

变化不要太大，要用很柔和的声音来表达。
第 121 小 节， 进 入 再 现 部 分， 长 笛 的

音 域 提 高 了 一 个 八 度， 进 一 步 增 强 了 主 题
的 绚 丽 与 辉 煌。 最 后 也 是 最 有 活 力 的 部 分
以 第 一 个 主 题 结 束。 结 尾 欢 快 而 严 谨，
表 达 了 作 曲 家 热 情 而 积 极 乐 观 的 生 活 态
度， 以 及 童 年 的 纯 真。 可 以 清 晰 地 感 受
到 作 曲 家 内 心 的 思 想 流 动 和 音 乐 观 念。

4合伴奏的要领

长笛音色穿透力强，演奏时要注意其音准
与钢琴的协调。但在某些齐奏中，需要与钢琴
互动才能更精准地对齐和弦。例如，第二乐
章中长笛表现出快速流畅的线条，与钢琴配
合时要注意钢琴的分度，使节奏稳定。还有
长笛和钢琴的主旋律互换，需要轻敲高音以
产生乐句的对话。第三乐章以抒情为主，节奏
慢，对音色、音准和气息的稳定性要求较高。
在乐谱中，长笛通常演奏长音，钢琴演奏三连
音，最后两拍长笛和钢琴一起演奏三连音。

第四乐章是快板，奏鸣曲俏皮的尾奏和回
旋曲式，整体表现力强，充满进行曲感。吹奏
时注意尾音不要太短，以免越吹越着急。最
后，长笛有很多节奏型，包括三连音、八分
音符和十六分音符，而钢琴是规律的八分音
符，不同的节奏型的配合需要更多的练习。
要在保持主次层次关系的同时，让两个声部
的旋律清晰分明，长笛高音段的演奏必须与
钢琴相协调，以烘托音乐的气氛和感染力。

结论

通过细化分析这首长笛乐曲，可以发现
普罗科菲耶夫表现出他对人性和精神的深切
关注，具体则以优美的旋律和丰富多变的和
弦来演绎。因此，在演奏时，必须注重改变
和弦的音色，注意跟随乐曲所蕴含的情绪。
普罗科菲耶夫独特的演奏风格既延续了传统
的艺术形式，又展现出独特的个人魅力。他
的作品中有许多优美的段落，如：第一章乐
观 明 朗， 第 二 章 活 泼 明 快， 第 三 章 沉 稳 浪
漫，第四章激进热情。这部作品中突然的跳
跃和夸张的手法，是艺术家个性化的写照。

演奏普罗科菲耶夫的作品，不仅要注重情
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感体验，更要注重演奏技巧。因此，在以后的
长笛学习和演出中，演奏者一定要以扎实的技
艺为基础，并融入情感与和弦音色的魅力，
完美地呈现出木管乐器所传递的特殊意境。
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