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[Background] The residential courtyards in Shandong, characterized by their plain appearance and 
minimal decoration, are deeply rooted in the region's diverse natural conditions and profound local 
culture. The varied climate and topography of Shandong, along with its distinctive Qi-Lu culture, 
have shaped the unique characteristics of these courtyards. [Objective] This study aims to uncover 
the distinctive features beneath the unassuming appearance of typical courtyards in urban and rural 
Shandong, and to interpret the deeper meanings behind their undecorated facades. [Method] Through 
an in-depth examination of the intrinsic connection between typical residential courtyards in Shandong 
and their spatial culture, this research combines literature review, field mapping, and image analysis. 
Extensive investigations were conducted across numerous towns and villages in Shandong Province, 
exploring the relationship between the form, distribution, and types of typical courtyards and regional 
culture. [Results] The study reveals that the structural classification of courtyards aligns significantly with 
the regional divisions of the Northern Song Dynasty. Additionally, geographical features such as rivers, 
coasts, and mountains have a significant impact on the distribution of these courtyards. [Conclusion] 
Typical residential courtyards in Shandong downplay external decoration, emphasizing an introspective 
and communal character. Their spatial layout underscores order, regulating family life and reflecting social 
relationships. The sustainable techniques employed in these courtyards subtly suggest a cultural ethos of 
"frugality nurtures virtue(Jian yi yang de)."
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山东典型院落空间文化与秩序
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【背景】山东民居院落外形平庸、装饰较少，难以受到设计师和研究者的青睐，研究成果也相对阙如。
【目的】本研究试图回答山东城乡典型院落平庸的外形下特征何在，以及缺乏装饰的立面究竟蕴含什么
语义。【方法】通过探究山东典型民居院落与空间文化的内在联系规律，结合文献调研、田野测绘及图
像分析法，对山东省百余处城镇、村落选点考察，加之大量文献研究，梳理了山东典型院落的形式、分
布、类型等与地域文化之间的关系。【结果】根据图像法，发现院落的结构分类与北宋时期地域划分相
吻合，同时河流、海岸与山地等地形所形成的地域文化也是重要的分布影响因素。【结论】山东地区典
型民居院落以外形弱化装饰性，强调向内求索的人群性格；空间强调秩序，既规范家庭也映射社会关系；
技术崇尚可持续性暗喻“俭以养德”。
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1引言

传统院落与所处地域的自然条件息息相
关，与深厚的地域文化也密不可分。山东省属
暖温带季风气候区，地处黄河下游，海岸线长
度仅次于广东省，全国大陆地区排名第二。地
形包括广阔的平原、山地、丘陵、湖沼。平
原占全省总面积的 55%，四季分明、日照充
足，适宜农耕。山东一半内陆一半沿海，除了
儒家文化的教化为主流影响的典型院落，还有
鲁西平原大运河文化影响下形式多样的商贾院
落，鲁中丘陵地区泰山文化影响的石砌院落营
建文化，以及胶东半岛海洋文化影响下渔运通
商的营造传统。齐鲁之地圣人辈出，是华夏文
明的发源地之一，历史悠久文化深厚。孔孟之
道为根基的鲁文化，内敛重礼、强调秩序、尊
古守成，体现农耕社会文明的精神特征；姜太
公在东夷文化基础上开创齐文化，外向务实、
鼓励革新、功于利益，提供了工商业敢于突破
秩序的底层逻辑。两者互补，共同奠定了山
东地区主流文化基础。从胶东半岛相对形成独
立的方言区可看出其与内陆文化的差异。元明
清三朝开凿并使用会通河，大运河山东段使得
全国南北商贸通畅，带动了山东运河城市、乡
镇的崛起。匠人聚集，工商业繁华，经历五百
年，市民文化沿河而生。山东地形多样、交通
便利、历史悠久、文化多元，传统院落为何没
有使人印象深刻的形式感，山东院落民居究竟
以什么为特征？本文试图厘清山东文化与院落
之间的关联和规律，试回答山东典型院落的
“齐鲁特色”。研究的典型院落是山东地区 1949
年以前由传统工匠采用传统材料、传统技艺
建造的建筑；也包括 1949 年以后由使用传统
营造技艺建造，由工匠修缮、新建的建筑。

2理论回顾

关于山东乡土建筑的研究，二十世纪八、
九十年代，山东建筑大学教授张润武先生和他
的研究团队在山东民居普查方面做出了重大贡
献，出版了《图说济南老建筑·民居卷》等著作，
发表了一批关于山东民居及传统院落的期刊论
文。山东民居具有多样性与独特性，为此国内
相关学者也不断挖掘，相继出版了《山东民居》

（孙运久，1999）、《山东民居地域特色研究》（李
仲信，2014）、《山东传统民居类型全集》（姜
波，2019）等研究著作，相关研究机构也推进
了大量的实践工程。随着研究水平的不断提
升、研究领域不断地拓宽、交叉学科不断介入，
《美在乡村》（潘鲁生，2019 年）、《山东古
建筑》（刘甦，2015 年）、《不同地域特色
传统村镇住宅图集——山东卷》（李浈，2015
年）及相关重要研究成果相继问世。本研究课
题借鉴同济大学李浈 1,2 和东南大学朱光亚 3,4
的方法与经验，在建筑类型学、文化学、人类
学、民艺学、民俗学、考古学、地理历史学理
论的辅助下，以图山东乡土建筑研究从个例、
特例转向普世化研究，从单学科、单视角转化
为多学科、多角度，呈现整体性、系统化研究。

西 方 学 者 阿 摩 斯· 拉 普 卜 特（Amos 
Rapoport[ 美 ],1929-）51969 年 提 出 文 化 对 院
落 形 态 的 影 响 大 过 自 然 气 候 的 影 响。 日 本
东 京 大 学 1971 年 始 建《 世 界 聚 落 数 据 资 料
库 》， 原 广 司（Hiroshi Hara[ 日 ]，1936-）
6 着眼聚落调研 1997 年完成《世界聚落的教
示 100》试图通过传统聚落研究找到建筑设
计的文脉。国外学者对于院落民居的文化研
究开启了文化决定论的空间设计趋势，对本
课题研究具有一定的启发。山东典型院落正
是地方文化的载体。人类在与自然环境的磨
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合中产生了地域文化，文化又反过来决定了
人居环境，居住环境又影响其中的居民。本
文在此发展背景下，力求多手段介入，对山
东民居建筑进行全面的研究比较，解读山东
城乡典型院落的空间文化特征，进而对不同
文化区域的传统建筑进行有针对性地保护。

3典型院落分类

山东村落中的传统住宅可以分为两种建筑
类型：独栋建筑和院落建筑。独栋的建筑一般
是家庭条件比较贫困或者临时住房采用的形
式。这类住房占的比例较小，结构简单，基
本无装饰。修建院落是大多数家庭的选择，
因此具有代表性和典型性。院落是家庭为单
位的人群生活载体，是古村落最重要的组成
部分。典型院落是古代人民生存经验、工程
法则、审美爱好、社会伦理等方面最集中的
体现，其传承和发展是中国文脉延续的重要
体现，它包括营造的思想智慧、匠风仪式、
结 构 选 型、 构 造 特 色 和 地 域 风 格 等 内 容。

3.1 材料

山东地貌的多样化提供了丰富的建筑材
料。山东民居用材包括：用于墙体结构的木、
土（土坯和黏土砖）、石三大材，以及用于屋
顶围护的石、瓦、草。组合形式不拘一格。体
现了工匠就地取材、节约用材的地方技艺与营
造智慧。黄河冲积带来了丰富的黄土，黄河下
游冲积平原区土坯房较为多见。黄河水为山东
带来黄土高原的土材，适宜建造。平原地区土
木砖瓦的使用较为常见，其中黏土砖瓦由于造
价较高，多用于庄园、衙署和庙堂。在乡村民
居中大部分典型院落建筑只是局部使用砖瓦。

砖瓦在这些民居中多用于吃力、耐久和装饰多
方面用途相结合的关键部位。山区石材资源丰
富，泰山山区整栋建筑使用石材。山区平原交
界地带砖瓦便于运输和烧制的地区，墙身采用
石材较多。石材不怕雨水，屋顶构造往往无出
头的椽子，飞椽等，坡屋面多采用硬山双坡屋
顶或囤顶，建筑外观颇显封闭、厚重。很多石
材或土坯房的坡屋顶采用茅葺，这样屋架荷载
较轻、维护造价低廉，更具有冬暖夏凉的优势。
泰安市常山庄村民居建筑中的茅草屋面主要是
当地出产的黄草和白草，黄草的使用年限较短
而白草品质较好，据村民说这种材料看似柔弱，
如果处理恰当，可长达百年不腐烂。胶东半岛
的沿海居民，把海草或茅草一捆捆的束起来，
从下至上层层码好，并绑扎在屋面层的木构架
上。冬季寒冷偶有大雪，故屋顶相对内陆更加
高耸厚实，使海草房形成独特的外观。威海的
海草房屋顶可以两百年不腐。由此也可以将草
顶材料作为判断民居建造或修葺时间的佐证。

3.2 结构

山东典型院落从其单体屋架结构划分有三
种类型，一种是坡屋顶大叉手结构、一种是囤
顶结构类型，一种是受官式建筑影响的抬梁式
木结构。经过对大叉手结构房屋分布的分析
（具体内容将在另一篇文章详细解释），其分
布受气候、地形影响较小，而跟北宋京东东路
与京东西路范围基本吻合。可猜想北宋后外来
移民入乡随俗采取当地的居住形式，并继承
发扬其营造技术。元初因战乱 100 万以上居民
从黄河流域南迁，山东人口锐减。至明初，
才有移民从南方、山西等地大规模迁往山东，
清 300 年间人口流动不大（葛剑雄，2014）。
宋灭亡后山东地区大规模人口迁移一直持续
到明初，政局稳定后，回迁的百姓有从山东迁
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出去的，也不乏外来人口。从家谱看，最多的
就是山西大槐树，其次是河北枣强。但根据
赵世瑜（2018）对家谱与移民文献的考察与结
论，可理解为，“大槐树”只是移民的代名词，
从众与趋同却是外来移民快速融入当地集体的
基本态度。因此，对于山东能够保存北宋民居
结构形式分布也并不奇怪。一些其他地区文化
的带入也会对院落中的细节产生影响，改良成
功的结构形式与地方文化融合，改造失败的被
地方文化淘汰。因此即使有些许外来文化，在
长期筛选中也成为了地方文化的组成部分。

依据山东典型院落内建筑屋顶形式划分：
坡屋顶的典型院落数量大、范围广，囤顶典型
院落数量较少。包含囤顶建筑的院落基本沿运
河分布。可见文化的流传遇山则阻，遇水则畅。

3.3 院落建筑平面与立面特征

山东典型院落属于北方合院类型。庭院
内，正房（或称堂屋、北屋）和厢房之间不
连接，其间距大小各地均有差别。正房一般
为三开间，少数为四开间、五开间（加两个
小耳房）。厢房一间、两间、三间均有，主
要是根据当地建房习俗和基地南北长度控
制。除少数地区因地形布局之外，有条件的
正房一般大方向是坐北朝南。根据在菏泽付
庙村所采访的匠人讲述，住宅院落一般略偏
向西南或东南，官府衙门和庙宇才敢采用正
南正北的朝向。住宅院落略有偏向的做法与
现代居住区规划的日照间距计算相似，主要
目的是为了在聚落有限的基地面积中获得更
多的院落和房屋数量，以安置更多的人口。

庭 院 大 门 的 位 置 一 般 为 东 南 或 西 南 位
置。若院内只有东厢房，且大门朝南开，院
门可以在南面山墙的正对面，也可以选择在
正对东厢房的南山墙靠右半部分。民间有俗

语：进门上山（面对山墙），越过越暄（即
日 子 越 过 越 好 的 意 思）； 若 院 门 方 向 不 能
朝向南，受宅基地与道路影响，必须朝向东
或朝向西，则一般在东或西厢房的南侧顺山
墙 做 入 口 过 道。（ 图 1- 图 4 课 题 组 测 绘）

图 1 莱芜市 - 卧云铺村某宅

图 2 临沂 - 桃棵子村某宅
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合 院 的 空 间 秩 序 体 现 了 社 会 礼 节 的 需
要，且多数地区合院私密性大过防御要求。
在乡村，若家里有人，院门敞开，村民彼此
熟识，通常都会相互照看。因此，影壁起到
遮挡视线的作用。影壁上的吉祥文字和图案
让 人 进 门 见 喜， 是 主 人 以 礼 待 客 的 表 征。
入门后先经过厢房，最后到达老人起居的正
房。正房位置最少受到打扰，也是显示其主

人应受到的尊重。如有祭拜，一般会选择在
正房。个别地区，防匪患或外敌，则院中有
楼瞭望守卫。如滨州魏氏庄园、菏泽核桃园
镇 前 王 庄 村 石 头 寨、 聊 城 阳 谷 县 大 迷 魂 阵
村、小迷魂阵村等，都是防御性的院落群。

不管屋顶采用大叉手坡屋顶还是囤顶，建
筑正房和厢房开间进深基本相同。从建筑高度
上：正房 > 街门楼 > 东厢房 > 西厢房 > 牲口棚；
正房两侧的卧室和耳房，也存在“东为大，西为小”
的观念。院落中的单体建筑，正房比厢房正脊
高 0.5 米左右，早年房主建房时，会先找风水
先生请教后确定每个方位房屋具体高度。正房
两侧的耳房室内地面高度一般和正房相同。

3.4 低技术策略

山东人口众多，资源相对有限，民风朴素
勤俭，体现在盖房用料既美观又要实惠。低技
术是古人通过经验积累对自然规律的掌握与
应用，解决问题大化小、繁化简，但效果不
减。低技术对于现代建筑的理论和实践也有
一定的启发。第一，技术容易掌握，方便百
姓操作；第二，农村远离城市管网，人口低密
度，利用低技术的建筑可在保证完成使用功能
的前提下节约建材、减少维修成本，做到低技
高效；第三，低技术的存在是对高科技的保
底，在能源供应短缺的时期，它可以不受影
响继续使用；第四，化解供求矛盾，对自己
放低要求也同时做到了环境友好，降低对建
材原材料的开采需求；第五，可用于灾后重
建，以最快的速度恢复正常的生活和生产。

以低成本获得高效益的案例较多，本文
仅举调研过程中遇到的“拼帮技术”作为典型实
例说明。拼帮技术在是使用小料拼成大料的
一种方法，这种做法在民间是值得提倡的。
小才大用节约成本、便于运输，在技术上考

图 3 泰安市 - 朝阳庄村某宅

图 4 邹城 - 越峰村某宅
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验工匠的水平，并且常因此获得较好的装饰
效果。南方多用于木结构如：梁、柱等。典
型的案例如宁波保国寺的瓜棱柱、拼帮梁。
山东典型院落主要是在部分地区的门窗过梁
上 使 用。 门 窗 过 梁 往 往 是 典 型 院 落 建 筑 中
装 饰 的 重 点。（ 图 5- 图 7， 课 题 组 拍 摄）

3.5 吉祥寓意的装饰

山东省典型院落以粗犷、原始为其代表
性，但装饰手法以体现吉祥文化为主要目的。
入口、屋檐、门窗及其周边，是山东典型院
落最重要的装饰对象。三雕题材多体现有教
育意义的传说故事、有吉祥寓意的动物花草
纹样、文字等。大多数门窗周边以建筑材料的
材质对比体现装饰性，在某些经济条件较好的
地区可见精美的雕刻艺术作为装饰，门卡子雕
刻鲤鱼、荷花、仙鹤灵芝等，生动地置于门框
中腰内外。屋檐上石质漏水嘴，也根据朝向需

要雕刻成直线型和 L 型。其他不适合圆雕的
部位，如门脚、门楣、樨头常用石质或砖的浮
雕装饰。山墙上的墙耳朵，主要使用来给吊顶
上方的空间进行通气。形状有铜钱状。或用瓦
片堆出嫩芽状。一般只有砖墙有墙耳朵，石材
墙体没有。武翟山、前王庄村的水溜子造型奇
特、古朴，且部分带有弯曲或者有双头，上面
进行了精细的雕刻，是整个建筑最精细的地
方。门卡子。门卡子的主要功能是固定门框。
济宁菏泽相邻的部分地区，门卡子做工非常
考究。形状有四分之一圆柱形，鱼状、馒头
状、椭圆球状等。（图 8- 图 11，课题组拍摄）

墀头，方言也称为腿子。墀头用在房屋屋
脊檐口和墙体交接的地方，是一个有明显地方
手风的构件。墀头的下平台功能是放置香炉。
墀头是整个建筑的最考究的地方。最高等级的
做法上面有雕刻。一般的只是通过石材的凸凹、
弧形表现一定的韵律关系。石材上的白色錾点、

图 6 泰安 - 尹山庄：该门过梁采用三道
不同宽度的料石拼帮而成。石材上方雕

刻了直线或斜线的錾痕。

图 7 泰安 - 朝阳庄：该门过梁
外部有一块独立的骑门石，内

部又有独立的门过梁。

图 5 济宁 - 武翟山村：该窗过梁采用三
道宽 12 厘米左右的料石拼帮而成，从
正立面看，显得非常大气。过梁上做出

了弧状纹样。

图 8 济宁 - 武翟山村 图 9 济宁 - 武翟山村 图 11 菏泽 - 付庙村图 10 济宁 - 双凤村



Vol. 01 No. 01 December 2023

116

竖直及 45 度倾斜的錾线反映出来石材加工精
细程度。菱形、方形、及其平和的纹样，手法
与当地的汉代画像石近似。粗犷而不失精细。

“泰山石敢当”“泰山镇宅石敢当”“泰山镇
宅吉”等，是山东典型院落中最常用的镇宅字
符。人们认为“石敢当”具有保卫宅院的能力。
一般用在大门或建筑屋角正对道路的时候，为
了避免煞气，因此悬挂此字符。早期的是移动
的石碑，后期的多数的泰山石敢当是直接在墙
上的水泥砂浆面层直接写字。字体的颜色有无
色（石材的颜色）、红色、黑色三种。少数
人家也有用“吉星高照”等其他词汇镇宅的。门
头上用砖砌筑一个“喜”字，墀头上写“寿”字。

4总结与讨论

山东典型院落以明清以后的遗留为多，布
局方正规矩，使用功能在建筑平面中让位于社
会礼法秩序。儿孙盖房须因循祖制，布局遵
循祖先传下来的秩序观念，形制符合等级不
可僭越，在使用方便舒适方面并无革新。山
东防御型院落分布较少，省际交界和山区遗
存防御性院落。反映山东大多数地区受孔孟文
化影响较深，百姓朴实本分，内在约束力较
强，是社会结构稳定的基础。民居建筑的结构
与构造处处节省，但用料讲究、技术到位，体
现山东人吃苦耐劳的精神与解决技术问题的扎
实严格。立面装饰在普通民居上所见较少，
中型及大型院落具有三雕装饰仅见于关键部
位，寓意吉祥，表达房主人积极追求祥和安
康的生活状态。村落肌理整齐，地处平原多
坐北朝南，若遇山水则随形附势。院落规整
但在建筑细节处体现个性，可谓和而不同。

5结论

民居样式即地域文化的导向所指。山东传
统典型院落与其说是一种建筑样式，毋宁说是
一种社会格式。山东民居外形内敛低调但内
部秩序严格，以空间秩序规范家庭成员直接
的关系，在家庭中映射社会等级。严格的空
间秩序令居住者各就其位、各司其职。山东
因农业发达，大多数家庭可自己自足，因此对
外形象远不如内部秩序更重要，这也正是山东
民居的特征底蕴。新时代的居住建筑中，户型
成为一个家庭选择新居的主要参考因素，区
别于合院这一传统框架，多数人们对于户型
选择不置可否。在被动选择的过程中，设计
师和业主都只得放弃一些坚持，任由新户型
塑造生活。当我们认清传统院落所代表的文
化内涵，认清自己所属的地域文化属性，认
清自己的文化信仰，这种选择就能变为主动
取舍，不再跟风盲从。本研究范围因局限于
山东地区，对其他地区院落研究深度尚有不
足，因此典型特征的提出还有待继续挖掘。

文章注释：

1 李浈教授主持的国家自然基金 2008 年度面上项目：“传
统建筑工艺遗产保护与传承的应用体系研究”相关
成果。

2 李浈教授主持的国家自然基金 2005 年度面上项目：“乡
土建筑保护实践中低技术的方略、系统与应用研究”
相关成果。

3 朱光亚教授主持的教育部博士点基金项目：“南方发达
地区传统建筑工艺抢救性研究”相关成果。

4 朱光亚教授主持的国家自然基金 2007 年度面上项目“东
南地区若干濒危和失传的传统建筑工艺研究”相关
成果。

5 阿摩斯·拉普卜特，是建筑学与人类学相结合研究建
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筑与文化关系的学者。他在世界各地的大学任教
的经历帮助他完成了这一比较性研究。

6 原广司，1971 年开始研究世界聚落，在考察的 50 个
国家 600 个聚落中选取案例完成比较研究，他
1997 年出版的《世界聚落的教示 100》对地方文化
影响空间布局提供了大量材料支撑。
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