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Four Famous Dans of Peking Opera

—An Analysis of the Sound Forms in the Performance of

Zhang Junqiu and His Inheritors

Wei WANG
Communication University of China, Beijing 100024, China

Abstract
[Background] Zhang Junqiu is a famous performer of Peking Opera dan roles in China,
with a beautiful, elegant, and relaxed voice. The two important inheritors of Zhang
Junqiu's singing art, Zhao Xiujun and Wang Runjing, also have different voices in their
performances. [Objective] To analyze the vocal forms of the three singers in order to
objectively understand their voices. [Method] The study adopted the research method
of music acoustics and used the method of sound measurement. [Results] Firstly, in
terms of pitch. Zhang Junqiu's singing tone is higher than that of Zhao Xiujun and
Wang Runjing. Secondly, in terms of timing. The performances of Zhao Xiujun and
Wang Runjing are generally longer and slower than those of Zhang Junqiu. Thirdly, in
terms of volume. Zhao Xiujun sang with a loud volume, much larger than Zhang Junqiu
and Wang Runjing. Wang Runjing is slightly louder than Zhang Junqiu, but the
difference is small. Fourthly, in terms of timbre. The tones of the three are all round, full,
and bright. Wang Runjing has the most rounded, full, and bright tone among the three,
with Zhao Xiujun in the middle and Zhang Junqiu at the end. [Conclusion] Zhang
Junqiu's singing voice is beautiful, relaxed, and elegant, with a unique charm. Zhao
Xiujun, the inheritor, sang with a bright, full, loud volume, and slightly resonant voice.
The voice of inheritor Wang Runjing during her singing is full, slightly louder, and
resonates strongly. From the perspective of inheriting the singing art of Zhang Junqiu's
Dan role, inheritors should not deliberately "display" their vocal conditions and
technical abilities during singing.
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京剧“四小名旦”

—张君秋及其传承人演唱中的声音形态分析

王韡
中国传媒大学，北京 100024，中国

摘 要
【背景】张君秋是我国著名的京剧旦角表演艺术家，其嗓音优美、飘逸、松弛。张君秋演唱艺
术的两位重要传承人——赵秀君、王润菁演唱中的声音也各异。【目的】现对三人演唱中的声
音形态分析，以期客观的了解其声音。【方法】研究采用了音乐声学的研究方法，使用了测音
的方式。【结果】第一，音高方面。张君秋演唱时的音调要高于赵秀君与王润菁。第二，时值
方面。赵秀君与王润菁的演唱整体上较之张君秋的演唱时值要长、速度要慢。第三，音量方面。
赵秀君演唱时的音量较大，且大于张君秋与王润菁很多。王润菁比张君秋音量稍大一些，但相
差较小。第四，音色方面。三者的音色均圆润、饱满、明亮。王润菁是三者中音色最为圆润、
饱满、明亮的，赵秀君居中，张君秋最末等。【结论】张君秋演唱中的声音唯美、松弛、飘逸，
独具魅力。传承者赵秀君演唱中的声音明亮、饱满、音量较大、共鸣稍大。传承者王润菁演唱
中的声音饱满、音量稍大、共鸣较强。从对张君秋旦角演唱艺术传承的角度来讲，传承者们在
演唱中不要刻意“显示”自己的嗓音条件、技术能力。
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1 引言

张君秋是著名的京剧旦角表演艺术家，

其与李世芳、毛世来、宋德珠并称为中国京

剧界的“四小名旦”。张君秋的嗓音优美、

飘逸、松弛，对京剧旦角人物的演绎惟妙惟

肖。张君秋的演唱独具特色、自成一派，被

后人尊称为“张派艺术”。在对张君秋的演

唱艺术研究中，对其演唱进行主观感性论述

的文献较多，但将其演唱中的声音通过一些

物理性的手段来进行客观分析的较为少见。

甚至不夸张地讲，截至撰稿（开展本研究）

前，尚未发现利用物理性的手段对于演唱中

的声音进行研究的成果。为此，中国著名的

音乐声学专家韩宝强教授曾指出，“对我国

民族声乐艺术（即包含戏曲唱法）进行量化

研究（特指进行声学研究）极有现实意义，

它不仅会填补我国在不同歌唱体系声音形

态比较研究领域的空白，为人们提供直观的

区分标准，同时也会为我国声乐界一直讨论

的‘中国声乐学派’问题提供理论支持。（韩，

2004）”笔者现利用多个声学测试软件，通

过定量与定性相结合的方法，对张君秋及其

两位重要传承人——赵秀君、王润菁演唱中

的声音进行测试，并对他们的声音形态进行

对比分析。其一，力求从声学、生理学、物

理学等自然学科的角度来客观审视且解读

张君秋、赵秀君、王润菁三者的声音形态。

其二，探寻两位传承人与张君秋演唱中的声

音差异。总之，以期在我们科学且客观掌握

张君秋声音形态的同时，给予“张派艺术”

传承者们提供一些声音传承上的素材标准。

使传承者们能够更加清晰、客观、准确地了

解与熟知张君秋演唱中的声音特点，掌握张

君秋演唱艺术中的真谛，更加完美地诠释

好、传承好“张派艺术”。

首先，需要指出的是，在综合了业界（旦

角表演名家）与学界（旦角知名研究学者）

的综合建议后，笔者选择了张君秋的代表作

《望江亭》中的三个经典唱段——《蒙师傅

发恻隐把我怜念〔二黄摇板〕》《见贼子不

由我怒容满面〔西皮二六〕》《独守空帏暗

长叹〔四平调〕》。对张君秋及其两位重要

传承人——赵秀君、王润菁演唱以上三个片

段中的声音进行了声音采样与测试（三者的

声音频谱测试图，见图 1至图 9；声音时值

测试图，见图 10 至图 18；声音频谱测试数

据，见表 1至表 9）。

其次，在测试之后，对三位演唱者演唱

中的音高、时值、音量、音色以及速度、力

度、稳定性、集中度、位置、共鸣、呼吸、

起音、咬字、歌手共振峰等方面，进行对比

分析。从声学的角度来讲，作为乐音体系的

人类歌唱声学，乐音的四个属性或者说本体

属性即为音高、时值、音量、音色。对乐音

这四个属性进行分析，就可基本定性声音的

特质。同时，对声音的形成方式以及内外在

表现形态，例如：速度、力度、稳定性、集

中度、位置、共鸣、呼吸、起音、咬字、歌

手共振峰等方面进行分析，即可更加综合

性、立体化的明晰演唱者声音的基本形态与

形成方式。

图 1：张君秋声音频谱测试图（唱词“忧”）

来源：作者本人

表 1：张君秋声音频谱测试数据表（唱词“忧”）

来源：作者本人

图 2：赵秀君声音频谱测试图（唱词“忧”）
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来源：作者本人

表 2：赵秀君声音频谱测试数据表（唱词“忧”）

来源：作者本人

图 3：王润菁声音频谱测试图（唱词“忧”）

来源：作者本人

表 3：王润菁声音频谱测试数据表（唱词“忧”）

来源：作者本人

图 4：张君秋声音频谱测试图（唱词“谁”）

来源：作者本人

表 4：张君秋声音频谱测试数据表（唱词“谁”）

来源：作者本人

图 5 赵秀君声音频谱测试图（唱词“谁”）

来源：作者本人

表 5：赵秀君声音频谱测试数据表（唱词“谁”）

来源：作者本人

图 6：王润菁声音频谱测试图（唱词“谁”）
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来源：作者本人

表 6：王润菁声音频谱测试数据表（唱词“谁”）

来源：作者本人

图 7：张君秋声音频谱测试图（唱词“帏”）

来源：作者本人

表 7：张君秋声音频谱测试数据表（唱词“帏”）

来源：作者本人

图 8：赵秀君声音频谱测试图（唱词“帏”）

来源：作者本人

表 8：赵秀君声音频谱测试数据表（唱词“帏”）

来源：作者本人

图 9：王润菁声音频谱测试图（唱词“帏”）

来源：作者本人

表 9：王润菁声音频谱测试数据表（唱词“帏”）

来源：作者本人
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2 音高及声部声种

音高是体现演唱者歌唱实力的标志之

一。从一般意义上来讲，演唱者在掌握自然

音区的基础上，音唱得越高，往往其就会拥

有较为宽广的音域，相对演唱实力就越强。

这样的演唱者往往能够驾驭音域较宽、音高

较高的作品。音高由频率来体现与决定。“声

音的高音与发音体产生的振动频率有关。声

音的音调（高）由发音体的振动频率决定，

频率越高则音调（高）就越高（黄，2012）”。

根据采样测试可发现：张君秋、赵秀君、王

润菁三位演唱《蒙师傅发恻隐把我怜念〔二

黄摇板〕》选段唱词“忧”的（基音）音高

分别为 a1+3（见表 1）、g1-9（见表 2）、

g1+5（见表 3）。进而可以推算出三位演唱

《蒙师傅发恻隐把我怜念〔二黄摇板〕》的

选段分别为 A徵六声（加变宫）调式（调号

为 1=D）、G 徵六声（加变宫）调式（调号

1=为 C）、G 徵六声（加变宫）调式（调号

为 1=C）。这说明张君秋演唱此选段时整体

音高比赵秀君、王润菁高出了一个大二度，

王润菁演唱此选段时整体音高比赵秀君高

出 14 音分。张君秋、赵秀君、王润菁三位

演唱的《见贼子不由我怒容满面〔西皮二

六〕》选段唱词“谁”的（基音）音高分别

为#f1-8（见表 4）、f1+11（见表 5）、#f1-34

（见表 6）。进而可以推算出三位演唱《见

贼子不由我怒容满面〔西皮二六〕》的选段

分别为#F 商七声清乐调式（调号为 1=E）、

F商七声清乐调式（调号为 1=bE）、#F 商七

声清乐调式（调号为 1=E）。这说明张君秋、

王润菁演唱此选段时整体音高比赵秀君高

出了一个小二度，张君秋演唱此选段时整体

音高比王润菁高出 26 音分。张君秋、赵秀

君、王润菁演唱的《独守空帏暗长叹〔四平

调〕》选段唱词“帏”的（基音）音高分别

为#f1-27（见表 7）、e1-11（见表 8）、e1-19

（见表 9）。进而可以推算出三位演唱《独

守空帏暗长叹〔四平调〕》的选段分别为 D

宫六声（加变宫）调式（调号为 1=D）、C

宫六声（加变宫）调式（调号为 1=C）、C

宫六声（加变宫）调式（调号为 1=C）。这

说明张君秋演唱此选段时整体音高比赵秀

君、王润菁高出了一个大二度，赵秀君演唱

此选段时整体音高比王润菁高出 8音分。综

上可以得出，张君秋演唱中的整体音高要比

赵秀君、王润菁高出（大小）二度，赵秀君、

王润菁两者音高差异不大，王润菁略高。从

嗓音生理条件上来讲，一般男性演唱者（张

君秋）比女性演唱者（赵秀君、王润菁）的

声带要宽、要厚，因此，演唱高音时男性演

唱者往往要弱于女性演唱者，女性演唱者更

容易演唱高音。但是，张君秋虽然为男性（男

扮女声）演唱者，却在演唱同一剧目同一唱

段时比赵秀君、王润菁这两位女性演唱者的

整体音高要高（大小）二度。这说明张君秋

对旦角高音演唱技术掌握的炉火纯青，对高

音演唱以及音色控制有很强的驾驭能力。张

君秋在演唱中假声（轻机能）使用良好。他

能够随着音高的上升，声音适度且不断掺入

假声。音越高掺入假声的成分就越多，进而

形成如此飘逸、洒脱、灵动的高音。为此，

有资料指出，“京剧中的老生、老旦用真声，

青衣、花旦用假声，小生用真假声结合（杜，

2020）”。另外，从对张君秋旦角演唱艺术

传承的角度来讲，传承者首当其冲应该遵循

且使用原调来进行演唱，这是一个最基本的

继承原则。当然这必须是在传承者掌握了旦

角高音的演唱技术，在能够驾驭原调的基础

上才可能进行。

另外，从嗓音生理学的角度来讲，一般

男性演唱者演唱中的实际测试音高（即基音

音高）应该比谱例标注（即固定音高）的音

高会低一个八度。例如：男性歌演唱者在演

唱谱例标注为 a1 音高的音符（字）时，实

际测试音高往往会为 a。而女性演唱者演唱

的谱例标注音高与实际测试音高往往是相

同的。张君秋、赵秀君、王润菁演唱中的实

际测试音高均与谱例标注的音高完全对应。

张君秋演唱《蒙师傅发恻隐把我怜念〔二黄

摇板〕》唱段中 “忧”字的实际测试音高

为 a1+3（见表 1）、《见贼子不由我怒容满

面〔西皮二六〕》唱段中“谁”字的实际测

试音高为#f1-8（见表 4）、《独守空帏暗长

叹〔四平调〕》唱段中“帏”的实际测试音

高为#f1-27（见表 7）。这也说明了，张君

秋虽为男性，但因其对旦角高音演唱技术掌

握娴熟、对音色控制游刃有余，其发出的声

音已经与女性演唱者的声音相差无几。这是

张君秋在数十年的艺术实践中，对旦角演唱
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艺术深刻把握的一个深层次体现。可以说，

其男扮女声真正实现了以假乱真。总而言

之，从嗓音生理学的角度来讲，张君秋属于

男高音声部。但从声音形态学的角度来讲，

其属于女高音声部。当然，从测试数据中也

可知，赵秀君、王润菁两位传承者属于典型

的女高音声部。

3 时值及速度

音的时值即承载音乐时间的长短，其常

常与音乐的速度联系紧密。经过音频软件的

测试，张君秋、赵秀君、王润菁演唱的《蒙

师傅发恻隐把我怜念〔二黄摇板〕》选段中

唱词“忧”的演唱时值分别为6.478秒、6.949

秒、7.471 秒（见图 10 至图 12 左下方方框

中的计时标识）。赵秀君的演唱比张君秋的

演唱长了 0.471 秒（7.27%）、王润菁的演

唱比张君秋的演唱长了 0.993 秒（15.33%）。

张君秋、赵秀君、王润菁演唱的《见贼子不

由我怒容满面〔西皮二六〕》选段中的唱词

“谁”的演唱时值分别为 3.657 秒、4.206

秒、4.519 秒（见图 13 至图 15 左下方方框

中的计时标识）。赵秀君的演唱比张君秋的

演唱长了 0.549 秒（15.01%）、王润菁的演

唱比张君秋的演唱长了 0.862 秒（23.57%）。

张君秋、赵秀君、王润菁演唱的《独守空帏

暗长叹〔四平调〕》选段中的唱词“帏”的

演唱时值分别为 2.220 秒、2.377 秒、2.821

秒（见图 16 至图 18 左下方方框中的计时标

识）。赵秀君的演唱比张君秋的演唱长了

0.157 秒（7.07%）、王润菁的演唱比张君秋

的演唱长了 0.601 秒（27.07%）。从上述测

试的结果来看：赵秀君、王润菁的演唱整体

上较之张君秋的演唱时值要长、速度要慢。

以张君秋的演唱为范本，赵秀君的演唱延长

了整体时值的 7.07%至 15.01%、王润菁的演

唱延长了整体时值的 15.33%至 27.07%。通

常情况下，时值延长后，音乐的速度变慢、

抒情性加强，但也会使音乐的流动性变弱，

演唱者声音表现的颗粒性下降。曲作者以及

编曲者在作品定稿时规定的速度与时值，大

多是经过自己的深思熟虑、反复实践而最终

确定的，并不是随随便便、任意更改而为之

的。同样的旋律，采用不同的速度（时值）

来进行演绎，往往会产生不同的声音效果，

形成不同的风格形态。因此，有资料指出，

“声音振动后持续的时间长，声音的时值

长，反之，时值短。正是声音时值的长短对

比关系，形成了音乐的节拍关系，构成音乐

的重要元素，成为音乐艺术表现变幻莫测的

手段与魔力。音乐是时间的艺术。音乐时值

是音乐的灵魂。（杜，2020）”从对张君秋

旦角演唱艺术传承的角度来讲，传承者对张

君秋演唱中的速度（时值）进行认真把握、

忠实遵守也是一个不可忽视的重要因素。这

样的演唱传承才更接近于张君秋演唱艺术

的精髓，有助于把张君秋演唱中的风格特征

还原出来、展现出来，更好的将作品中的内

容与内涵诠释的惟妙惟肖。

图 10：张君秋声音时值测试图（唱词“忧”）

来源：作者本人

图 11：赵秀君声音时值测试图（唱词“忧”）

来源：作者本人

图 12：王润菁声音时值测试图（唱词“忧”）

来源：作者本人

图 13：张君秋声音时值测试图（唱词“谁”）

来源：作者本人
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图 14：赵秀君声音时值测试图（唱词“谁”）

来源：作者本人

图 15：王润菁声音时值测试图（唱词“谁”）

来源：作者本人

图 16：张君秋声音时值测试图（唱词“帏”）

来源：作者本人

图 17：赵秀君声音时值测试图（唱词“帏”）

来源：作者本人

图 18：王润菁声音时值测试图（唱词“帏”）

来源：作者本人

4 音量及起音

音量即指声音的大小。基音的声压级指

数是一个能够反映音量大小的指征数据。

“声压级水平是声强（音量）的首要影响因

素，由呼吸泵来提供压力。（Hoit，1987）”

对于不同演唱者音量的科学对比，需要将他

们放置到同一个曲目、同一个唱词中，在相

同的逻辑下进行比较，才更具有效性和说服

力。张君秋、赵秀君、王润菁演唱《蒙师傅

发恻隐把我怜念〔二黄摇板〕》选段中的唱

词“忧”时，基音的声压级指数分别为 12.30

分贝（见表 1）、19.40 分贝（见表 2）、12.37

分贝（见表 3）。赵秀君比张君秋高出 7.10

分贝，王润菁比张君秋高出 0.07 分贝，赵

秀君比王润菁高出 7.03 分贝。张君秋、赵

秀君、王润菁演唱《见贼子不由我怒容满面

〔西皮二六〕》选段中的唱词“谁”时，基

音的声压级指数分别是-14.63 分贝（见表

4）、21.34 分贝（见表 5）、-7.26 分贝（见

表 6）。赵秀君比张君秋高出 35.97 分贝，

王润菁比张君秋高出 7.37 分贝，赵秀君比

王润菁高出 28.60 分贝。张君秋、赵秀君、

王润菁演唱《独守空帏暗长叹〔四平调〕》

选段中的唱词“帏”时，基音的声压级指数

分别是-3.71 分贝（见表 7）、0.98 分贝（见

表 8）、-2.04 分贝（见表 9）。赵秀君比张

君秋高出 4.69 分贝、王润菁比张君秋高出

1.67 分贝、赵秀君比王润菁高出 3.02 分贝。

综合以上测试数据可知：三者音量关系为赵

秀君﹥王润菁﹥张君秋。其中，王润菁与张

君秋音量相差较小，赵秀君与张君秋、王润

菁音量相差较大。演唱中，对音量大小的控

制也是传承者需要注意的一个问题。现代人

生长在新社会下，丰衣足食、身体健硕。一

些传承者个人嗓音条件优良，再加上年轻气

盛（演唱时气息足）、身强力壮，因此，往

往演唱时的音量很大，追求声音的响度、亮

度。其实，这一做法和理念违背了传承演唱

的宗旨。很多时候，不是说你的声音音量大、

响亮就是对老一辈艺术家演唱的最好传承

与表达。声乐艺术有时候讲究此处无声胜有

声，追求其中内在的韵味很重要，声音的大

小、强弱很大程度上取决于作品本身。

另外，音量测试结果也可以反映演唱者

起音的强弱。起音是演唱者在演唱作品的某

一句、某一段的初始字时的发声状态。“声

带振动时，由声门喷射出一个个气流脉冲

（即起音）。它的重复频率及其波形对声源

谱是非常重要的，前者决定了声源谱各分量

的间距（即基频），后者决定了各谐波分量

的振幅模式。声源频谱特性（及其相应的声
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门波形）对元音合成是至关重要的，处理不

好就会导致严重的失真。其实这对歌唱发

声、嗓音病理的研究也是很重要的，它能告

诉我们嗓音质量的好坏，因此，除了语言工

作者外，声源特性的研究也被声乐界和医学

界所重视。（万，2015）”演唱者在演唱起

音字时，音量大往往是由强起音（瞬间依靠

强有力的气息激起声带来演唱，产生的声音

音量较大、力度较强、集中性强、冲劲儿十

足）造成，音量小往往是由轻起音（瞬间依

靠一定的气息激起声带来演唱，有意识地控

制声音的音量与力度，但追求声音的集中

性）造成。在以上选取的三个测试段中，《见

贼子不由我怒容满面〔西皮二六〕》选段中

的唱词“谁”，属于一个容易演唱的单字音

节的起音，具有起音测试的典型性意义。从

上述音量的测试结果（表 4、表 5、表 6 中

声压级的数值）来看：赵秀君的声音分贝较

高，且高于张君秋、王润菁很多。因此，这

说明赵秀君此处的演唱属于典型的强起音

方式，张君秋、王润菁此处的演唱属于轻起

音方式。

5 音色及稳定性

音色是声音中最为复杂的一个元素。音

色的形成受诸多方面的影响。音色是区别不

同声音最为重要的一个标志。从一般意义上

来讲，声音的音高、时值、音量这三个属性

相对音色这一个属性，都比较容易模仿相

像。但是音色较难模仿，这也是演唱者形成

不同演唱特色、演唱风格的中心内容。音色

又是形成良好音质的一个核心内容。有资料

指出，“音色（Timbre）是声音四要素（音

高、时值、音量、音色）的感知中最为复杂

与综合的一种听感。（邓，2019）”通过测

试我们可以发现：第一，张君秋、赵秀君、

王润菁三人测试样本（三组、九个，见表 1

至表 9）的基音与泛音组成的谐音列频率之

间基本上均为 1：2：3：4：5：6：7：（8：

9：10：11：12：13：14）的整数倍关系，

度数之间也基本上均为上行纯八度、纯五

度、纯四度、大三度、小三度、小三度、大

二度、（大二度、大二度、大二度、小二度、

小二度、小二度、小二度）的关系。这说明

三人声音的谐音列属于较为标准的谐音列。

三人的声音属于乐音，声音的振动频率规

则，不是噪音体系中的声音。例如：中国民

族打击打击乐器锣、镲、木鱼等发出的声音

与音色。第二，声学频谱中较为明显的泛音

越多，则说明该声音的音色就越圆润、饱满、

明亮（但不是“贼”亮，即刺耳的明亮），

声音的音质优良。德国著名生理学家兼物理

学家亥姆霍兹（H. von Helmholtz）曾指出，

“带有 6个以上泛音的乐音听起来更丰满、

更具乐音效果（H，1954）”。反之，“发

声泛音数目比较少，表明该声音的音色从主

观听觉上来感觉比较明亮、干涩。这种就是

在民族唱法中所说的‘贼亮’音色（吴，

2012）”。三者的声学频谱中较为明显的泛

音均在 6个以上。这说明他们声音的音色均

圆润、饱满、明亮、不干涩，三者的声音均

具备良好音质的特征。如进一步细致观察会

发现：这三者里王润菁声音中明显的泛音数

量最多（有的泛音多达 14 个，见图 3），赵

秀君居中（有的泛音多达 11 个，见图 5），

张君秋声音中明显的泛音数量最少（最多的

泛音为 9个，见图 7）。这说明王润菁是三

者中音色最为圆润、饱满、明亮的，赵秀君

居中，张君秋最末。从对张君秋旦角演唱艺

术传承的角度来讲，我们的传承者在演唱中

并非一定要过分追求音色的圆润、饱满、明

亮，自然一些、清淡一些则更接近于原唱的

音色。

另外，需要指出的是，张君秋唱词“忧”

的测试中（见表 1）第 5 泛音的音高 e4-15

与第 6 泛音的音高#f4-26 并不是与标准谐

音列相对应的小三度关系，而是大二度关

系。第 6泛音的音高#f4-26 与第 7泛音的音

高a4+33并不是与标准谐音列相对应的大二

度关系，而是小三度关系。张君秋唱词“谁”

的测试中（见表 4）第 2泛音的音高#c3-28

与第 3 泛音的音高 f3+5 并不是与标准谐音

列相对应的纯四度关系，而是减四度关系。

第 4 泛音的音高 a3-28 与第 5 泛音的音高

b3+31 并不是与标准谐音列相对应的小三度

关系，而是大二度关系。张君秋唱词“帏”

的测试中（见表 7）第 3泛音的音高#f3-43

与第4泛音的音高a3+20并不是与标准谐音

列相对应的大三度关系，而是小三度关系。

在对张君秋的音色测试中，一共 5对泛音与
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标准谐音列相对应的音程关系有微差。赵秀

君唱词“忧”的测试中（见表 2）第 4泛音

的音高b3-15与第5泛音的音高#d4-48并不

是与标准谐音列相对应的小三度关系，而是

减三度关系。第 5泛音的音高#d4-48 与第 6

泛音的音高f4+43并不是与标准谐音列相对

应的小三度关系，而是减三度关系。第 6泛

音的音高 f4+43 与第 7 泛音的音高#g4-29

并不是与标准谐音列相对应的大二度关系，

而是增二度关系。第 7 泛音的音高#g4-29

与第8泛音的音高a4+16并不是与标准谐音

列相对应的大二度关系，而是小二度关系。

赵秀君唱词“谁”的测试中（见表 5）基音

的音高f1+11与第1泛音的音高#f2-47并不

是与标准谐音列相对应的纯八度关系，而是

增八度关系。第 1泛音的音高#f2-47 与第 2

泛音的音高c3+16并不是与标准谐音列相对

应的纯五度关系，而是减五度关系。在对赵

秀君的音色测试中，一共 6对泛音与标准谐

音列相对应的音程关系有微差。王润菁音色

测试得出的谐音列与标准谐音列基本一致。

张君秋、赵秀君的谐音列与标准的谐音列产

生微差，这与两人的声音中有颤音，有直接

的关系。“歌声基频的理论值和时长（值）

由乐谱中各音符决定，呈阶梯状，而在实际

歌声中，尤其是经过专业训练的歌手发出的

歌声中，基频会产生一定的波动，形成颤音，

且在长元音（长时值音符）处变现得更加明

显。（李，2019）”颤音会造成音高上下浮

动，因此，谐音列中泛音之间的音程关系就

会出现微差。当然，颤音也是美化声音、音

色的一个重要内容（技术）。“一个好的颤

音是音高的一种跳动，通常伴有在响度和音

质上的同步跳动，其程度与速度赋予乐音以

一种喜人的灵活性、柔和与丰满（肖，2009）”

“正常听觉标准下，颤音振动频率的应在每

秒 6 至 7 次，波动幅度在 95 音分左右。对

于振动频率每秒少于 6次的颤音，就会给人

以过度摇摆的声音感受；大于 7次的颤音，

就会产生发抖的声音感受。（肖，2009）”

一定程度上，颤音能使声音更具磁性和魅

力。因此，在一定范围内，声音不稳定、颤

音稍重并不是说明声音音质不好、音色不

美，反而是声音更具磁性、弹性的一种表现。

声音过于稳定（平稳）就会给听众产生一种

呆板与发直的听觉感受，缺乏声音内在的生

气与灵性。在颤音的传承使用上，切记要有

“度”。不加颤音不行，加多了更不行。

6 歌手共振峰及共鸣

演唱者的声音是否具有明显的歌手共

振峰，是判断演唱者的声音共鸣强弱的一个

重要指数。歌手共振峰的规模（峰的宽度和

高度）宏大，声音的共鸣就强，反之亦然。

“频谱上的（歌手）共振峰表示在这个频率

上有强的声音或可以引起强的共鸣。一个乐

器或人歌唱的共振峰多、宽而强，一般显示

其声音的质量好。（龚，1995）”张君秋唱

词“忧”的测试中（见表 1），其第 5泛音

的振动频率为 2627.13 赫兹、第 6泛音的振

动频率为 3032.24 赫兹。这两个泛音在歌手

共振峰的频率区间。在第 5泛音处形成了一

个峰（见图 1），这属于歌手共振峰，但尤

其峰的规模有限，因此，不是典型性的歌手

共振峰。张君秋唱词“谁”的测试中（见表

4），其第 6 泛音的振动频率为 2320.74 赫

兹、第 7泛音的振动频率为 2632.00 赫兹、

第 8泛音的振动频率为 2965.78 赫兹。这三

个泛音在歌手共振峰的频率区间。未有峰形

成（见图 4），因此，没有出现歌手共振峰。

张君秋唱词“帏”的测试中（见表 7），其

第 6泛音的振动频率为 2494.63 赫兹、第 7

泛音的振动频率为 2829.24 赫兹、第 8泛音

的振动频率为 3150.59 赫兹。这三个泛音在

歌手共振峰的频率区间。第 6泛音至第 7泛

音之间形成了一个峰（见图 7），该峰具有

一定的规模，属于歌手共振峰。第 8泛音形

成的峰（见图 7），规模较小，不属于歌手

共振峰。赵秀君唱词“忧”的测试中（见表

2），其第 5 泛音的振动频率为 2433.31 赫

兹、第 6泛音的振动频率为 2877.98 赫兹。

这两个泛音在歌手共振峰的频率区间。在第

5 泛音处形成了一个峰（见图 2），规模较

为宏伟，这属于典型的歌手共振峰。赵秀君

唱词“谁”的测试中（见表 5），其第 6泛

音的振动频率为 2517.29 赫兹、第 7泛音的

振动频率为 2637.61 赫兹。这两个泛音在歌

手共振峰的频率区间。在第 6泛音至第 7泛

音之间形成了一个具有一定规模的峰（见图

5），这属于歌手共振峰。同时，第 5 泛音

的振动频率为 2153.37 赫兹，虽然未达到歌
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手共振峰的下限振动频率 2200 赫兹。但是

其振动频率数值较为接近下限振动频率。最

重要的是，在此处形成了一个规模很大的峰

（见图 5），为此，可以判断该峰属于歌手

共振峰。赵秀君唱词“帏”的测试中（见表

8），其第 6 泛音的振动频率为 2324.13 赫

兹、第 7泛音的振动频率为 2636.37 赫兹、

第 8泛音的振动频率为 2962.46 赫兹。这三

个泛音在歌手共振峰的频率区间。在第 7泛

音处形成了一个规模宏大的峰（见图 8），

这属于典型的歌手共振峰。王润菁唱词“忧”

的测试中（见表 3），其第 5 泛音的振动频

率为 2423.62 赫兹、第 6泛音的振动频率为

2775.70 赫兹、第 7 泛音的振动频率为

3092.24 赫兹。这三个泛音在歌手共振峰的

频率区间。在第 5泛音处形成了一个规模稍

大的峰（尤其是峰的宽度较高，见图 3）、

在第 6 泛音处也形成了一个规模稍大的峰

（尤其是峰的宽度较宽，见图 3），这均属

于歌手共振峰。王润菁唱词“谁”的测试中

（见表 6），其第 5 泛音的振动频率为

2236.45 赫兹、第 6 泛音的振动频率为

2594.84 赫兹、第 7 泛音的振动频率为

2927.08 赫兹。这三个泛音在歌手共振峰的

频率区间。在第 5泛音处形成了一个规模稍

大的峰（见图 6），这属于歌手共振峰。在

第 7泛音处形成了一个规模较大的峰（见图

6），这属于典型的歌手共振峰。王润菁唱

词“帏”的测试中（见表 9），其第 6泛音

的振动频率为 2339.51 赫兹、第 7泛音的振

动频率为 2645.60 赫兹、第 8泛音的振动频

率为 2982.45 赫兹。这三个泛音在歌手共振

峰的频率区间。在第6泛音至第7泛音之间，

形成了一个规模较大的峰（见图 9），这属

于典型的歌手共振峰。综合排序：演唱中张

君秋声音的共鸣最弱、赵秀君声音的共鸣居

中、王润菁声音的共鸣最强。究其原因，张

君秋的演唱更注重口语化、说话式的表达，

未使用太多的共鸣腔体，而两位传承者相对

更加注重腔体的打开，以此来获取共鸣。这

也是需要我们的传承者注意的一个重要问

题。有时候发出的声音，并不需要较强的共

鸣来进行扩音。共鸣强未必就一定是好声

音、好音质的标志，细声呢喃、娓娓道来并

未就不是好的声音。声乐是一门综合艺术，

有时候轻声细语、共鸣较弱、说话般的声音

更具韵味、更能使听者入情入境。共鸣淡化

也许是张君秋有意为之。从对张君秋旦角演

唱艺术传承的角度来讲，传承者应该淡化对

共鸣的获取。

7 声音集中度及力度

声学频谱中峰的多少与峰的规模大小，

是声音集中度大小与力度大小的一个体现。

峰的数量较多、规模较大，往往声音就较为

集中、力度较大。在“忧”“谁”“帏”这

三个测试字中，从字本身的发音规律与人的

发声状况综合来看，测试字“谁”是这三个

测试字中最容易使声音集中的。因为“谁”

字在发音时，容易让演唱者的嘴唇聚拢起

来、便于咬住字头，使声音集中后发出。需

要插入指出的是，有时候演唱者为了达到集

中声音的效果，会有意将一些不太容易嘴唇

聚拢的字音（开口音或带有开口音）唱成比

较容易聚拢嘴唇，利于声音集中的字音（闭

口音或带有闭口音）。例如：张君秋、赵秀

君、王润菁三人均不约而同、不同程度地将

不太容易聚拢嘴唇、集中声音的“帏”字唱

成较为容易聚拢嘴唇、集中声音的“依”字。

从张君秋、赵秀君、王润菁唱词“谁”采样

的声音频谱图（图 4至图 6）来看，张君秋

的声音采样频谱图（图 4）中，峰的数量在

三者中最少（三个峰）、规模最小。赵秀君、

王润菁的声音采样频谱图（图 5、图 6）中，

两者峰的数量均相对较多（五个峰）、规模

较大，可以说平分秋色、不相上下。如果进

一步仔细观察赵秀君、王润菁两人的频谱

图，会发现两者峰出现的位置也较为相同。

以上说明了张君秋的演唱不太追求声音的

集中性、力度也相对较轻，声音比较松弛，

能量有限。而赵秀君、王润菁两位的声音集

中性较强、力度较大。综合听觉效果来看，

赵秀君演唱时有意“扣捏”住喉咙，这样的

声音必然会很集中且有力度、充满能量、挤

压感较强。“扣捏”住喉咙造成演唱时的出

气受阻，内部压强增大、能量聚集，出气的

力度势必就会增大，发声也就较为集中。从

对张君秋旦角演唱艺术传承的角度来讲，传

承者在演唱中咬字字头、字尾的同时，应该

更加放松地去演唱，不要刻意“扣捏”住喉

咙来制造较为集中且有力的声音。有实验结
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果曾指出，“被人们偏爱的说话者嗓音强度

（力度）与大多数普通说话者相同或更柔

和。好的或优质的音色（音质）与更柔和的

声音强度相联系。（金，2020）”

8 呼吸方式

“呼吸会因为发音（声）人的不同和内

容的不同有所差异，特别是在口传文化中，

如戏曲、诵经、原生态民歌等。（孔，2015）”

基于以上张君秋、赵秀君、王润菁三人起音、

音色、共鸣、声音集中度这几个方面的测试

结果，我们可以综合判断出这三位演唱者气

息的流速、流量与呼吸方式。演唱时起音强，

音色圆润和饱满，声音共鸣强、集中性强，

这说明演唱者气息的流速较快、流量较大，

往往是在使用胸腹式联合呼吸方式下形成

的。需要指出的是，“无论何种唱法，气息

的使用即呼吸方式仅有三种。第一，在肺上

叶和中叶局部完成、由横膈膜和腹部肌肉控

制的胸式呼吸法。第二，依靠横膈膜的下降

与腹部肌肉群来控制的腹式呼吸法。第三，

运用胸腔两肋、横膈膜、腹部肌肉群等多方

面的力量来控制气息的胸腹式联合呼吸法。

前两种呼吸方法（胸式呼吸法和腹式呼吸

法）在演唱时均有一定的局限性和不足。胸

式呼吸的气息较浅、呼吸量较少，演唱时总

会给人一种憋气、闷胸的感受。腹式呼吸的

气息较深、呼吸量较多，但演唱时总会给人

一种声音僵硬、缺乏动力性的感受。因此，

当今世界上无论何种唱法，一致公认最有

效、最科学并广泛采用的便是第三种胸腹式

联合呼吸法。这种呼吸方法是先用口鼻同时

吸气致使胸廓扩张，两肋向两旁伸展，横膈

膜下降。吸气后用两肋控制住气息，小腹内

收用力，将气息呼出的同时发声歌唱。呼气

结束后，马上再进行下一次的呼吸过程。这

样的呼吸方式可以使胸腔肋骨向外扩张，胸

腔底部向下伸展，横膈膜下降，以此来增大

气息容量。同时，由于腰腹肌肉群的收缩，

使之形成一种对抗力量。（王，2016）”从

以上测试可知，张君秋、赵秀君、王润菁三

者的音色均圆润和饱满，这需要胸腹式联合

呼吸法来做支撑。但是在起音、共鸣、声音

集中度这几个方面，张君秋是三者中最弱

的、王润菁居中、赵秀君是最强的。从对张

君秋旦角演唱艺术传承的角度来讲，传承者

在演唱时可以在保持使用要胸腹式联合呼

吸法的同时，呼吸的深度可以再浅一些，气

息的流速再慢一些、流量再小一些。这样发

出的声音会更自然、松弛、亲切，充满生气

和灵动，更加接近张君秋的演唱形态，展现

张君秋演唱艺术中的精髓。

9 结语

总体来讲，张君秋演唱中的声音唯美、

松弛、飘逸，独具魅力。传承者赵秀君演唱

中的声音明亮、饱满、音量较大、共鸣稍大。

传承者王润菁演唱中的声音饱满、音量稍

大、共鸣较强。从对张君秋旦角演唱艺术传

承的角度来讲，传承者们（并非针对本文的

两位传承者）在演唱中不要刻意“显示”自

己的嗓音条件、技术能力。例如：演唱时刻

意加大声音的音量、增加声音的力度、利用

“扣捏”住喉咙等非科学、自然的方式来制

造较为集中的声音以及模仿原唱者的音色；

充分打开各个腔体，以此来获得更多、更饱

满的共鸣；将有些唱段速度变慢、时值拉长，

彰显自身充足的气息量与良好的呼吸。当

然，更不要降低作品的音调，以此来降低作

品的歌唱难度，以此来轻松驾驭、“肆意”

发挥演绎作品。我们的传承者们，应该充分

利用好自身优秀的嗓音条件，扎扎实实苦练

声乐基本功，对演唱作品的内容进行深入、

细致的学习与理解，努力提高自身的学养、

素养、修养，在充分且细致掌握原唱者的演

唱技巧、处理方式等方面的基础上，可以去

粗取精，将原唱者演唱中的缺憾进行完美表

达，以期实现忠实于原唱，甚至超越原唱的

创新与创造性传承效果。这正如习近平总书

记 2014 年 10 月 15 日在北京召开的文艺工

作座谈会上，科学、精辟地指出，“传承中

华文化……要‘以古人之规矩，开自己之生

面’，实现中华文化的创造性转化和创新性

发展（习，2015）”。
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